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INTRODUCCION

Aproximadamente un millén de personas en el mundo mueren por suicidio cada afo, lo que
equivale a una muerte cada 40 segundos (Organizacién Mundial de la Salud, 2013). El suicidio
representa 1,4 % de las muertes a nivel mundial (Varnik, 2012) y se clasifica entre las 20 principales
causas de mortalidad. En la Region de las Américas ocurren alrededor de 65.000 defunciones por
suicidio anualmente.

Historicamente, América Latina ha tenido tasas de suicidio inferiores al promedio mundial,
mientras que América del Norte se ubica en un segmento intermedio (Organizacion Mundial de la
Salud, 2013). Los datos de mortalidad en América Latina han sido descritos como “irregulares”,
especialmente al compararlos con los datos de los paises europeos (Bertolote y Fleishman, 2002). El
retraso en el reporte de los datos es uno de los problemas. En la Regién, también existen marcadas
disparidades en las tasas de suicidio entre los distintos paises, incluso entre algunos con niveles
similares de desarrollo (Liu, 2009).

Otra de las dificultades estd relacionada con la notificacién inicial de los suicidios y
posibles clasificaciones erréneas. La validez de los casos denunciados puede verse influenciada por
factores culturales y religiosos, asi como por la estigmatizacion de quienes cometen este acto
(Wasserman, 2005). También existen diferencias entre las regulaciones legales de los paises con
respecto a cuales muertes deben clasificarse como suicidio. La determinacion de la intencién en lo
gue respecta a la categorizacion de una muerte como suicidio se ve afectada no sélo por cuestiones
legales sino también por los aspectos socio-culturales mencionados anteriormente. Investigaciones
en el pasado han demostrado que las actitudes culturales hacia el suicidio son una de las razones
por las cuales muchos de estos actos se clasifican como "muertes de intencion no
determinada" (Pritchard y Hean, 2008), (Kohny Friedman, 2012).

Por esta razén, es importante tener en cuenta que las tasas de mortalidad por suicidio reportadas
pueden, en muchos paises, estar subestimadas (Phillips, 2004).

Si bien el numero de muertes por suicidio y las tasas siguen siendo el dato mas visible, se hace
necesario considerar la conducta suicida en sus diferentes expresiones. La problemdtica del
suicidio ocurre en un continuo, el cual incluye la ideacion suicida, la planificacion y los intentos, muchos
de los cuales no culminan en una defuncion. Diversos estudios han reflejado que por cada
suicidio consumado ocurren de 10 a 20 o mas intentos suicidas (Organizacién Mundial de la Salud,
2013). La denuncia de los intentos suicidas varia entre los paises y en la mayoria de los casos no hay
informacién disponible y confiable, por la falta de un apropiado sistema de vigilancia.



A nivel mundial, los hombres tienen una mayor tasa de suicidios que las mujeres, con una razén

aproximada de 3,5 a 1. En contraste, las mujeres presentan mayores intentos suicidas que los hombres.
Una de las razones que explican este escenario es que los hombres emplean métodos mas violentos y
letales.

La edad también es un factor de riesgo en el suicidio, aunque no en todos los paises (Shah, 2007).
Por ejemplo, en Estados Unidos hay una muerte por cada 100 o 200 intentos entre las personas de 15
a 24 anos de edad (Centers for Disease Control and Prevention, 2012), mientras que entre las
personas mayores de 65 afos hay un suicidio por cada cuatro intentos (Friedman y Kohn, 2008). En
cambio, en otros paises, las tasas de suicidio se redujeron entre los ancianos y aumentaron entre las
personas mas jévenes (Hawton y van Heeringen, 2009), en las personas entre 35 y 45 anos e incluso
en las personas entre 15 y 25 afos de edad.

Segun los estudios de carga de enfermedad, las lesiones auto-inflingidas, los intentos de suicidio
y las muertes por suicidio ocuparon en 2010 el 18.2 lugar, a nivel mundial, segun los afios de vida
ajustados en funcién de la discapacidad (AVAD), y constituyen el 1,5% del total de AVAD. En
América Latina, las autolesiones ocupan el 18.2 lugar y corresponden a 1,3% del total de AVAD
(Institute for Metrics and Evaluation, 2013).

Cabe destacar que existe una estrecha relacion entre el suicidio y las enfermedades mentales,
pues estan presentes en mas del 90% de todos las casos de suicidio (Bertolote y Fleischmann, 2002).

En términos de la prevencion del suicidio, es importante examinar los métodos mas
empleados (Mann et al. 2005). La disponibilidad y el facil acceso a medios letales como las armas de
fuego, otro tipo de armas y sustancias venenosas estan correlacionados con un mayor riesgo de
suicidio (De Leo et al. 2013). El suicidio es una de las principales causas prevenibles de muerte para
ambos sexos.

La Organizacién Panamericana de la Salud reconoce al suicidio como un problema relevante
de salud publica y ha fortalecido su cooperacién técnica en este campo. En su mas reciente Plan
Estratégico (2014-2017) determiné que el suicidio es uno de los indicadores de impacto que deben ser
evaluados en la Region.

Este informe proporciona una vision general de los patrones de mortalidad por suicidio en
la Region de las Américas y en sus subregiones. Los datos también se presentan por paises. Se
analiza la distribuciéon del suicidio segun la edad, el sexo y los métodos empleados, asi como
también las tendencias del suicidio a lo largo de dos décadas (1990-2009).



METODOLOGIA

Los datos de mortalidad por suicidio para este Informe se basan en el nUmero de defunciones
notificadas a la Organizacién Panamericana de la Salud por sus Estados Miembros desde el afio 1990 al
2009. Las tasas se calcularon teniendo en cuenta las cifras de poblacién de las Naciones Unidas para
cada pais (revision del 2011) correspondientes a estos afos. Los datos de mortalidad analizados son los
relativos a las lesiones auto infligidas intencionalmente (CIE-10: X60-X84) segun la Clasificacién Estadistica
Internacional de Enfermedades y Problemas Relacionados con la Salud, Décima Revisién, (OMS, 2008).

Con el objeto de disponer de tasas de suicidio estables, las mismas se agruparon en periodos de 5
anos, de 1990 a 1994, de 1995 a 1999, de 2000 al 2004 y de 2005 a 2009. Como no se contaba con
datos de suicidio para todos los paises y todos los anos, para calcular las tasas regionales y
subregionales se empled el promedio de suicidios 2005-2009 en cada pais (calculado con base en las
cifras de los afios que habia reportado). Este Informe recoge tres modalidades de tasas de suicidio: no
ajustadas segun la edad, ajustadas segun la edad y corregidas para tomar en cuenta las muertes de
intencién no determinada, que forman parte de las causas externas de muerte. Para calcular las tasas
ajustadas segun la edad se utiliz6 el método directo empleando la poblacién estandar mundial (2005-
2009). Las defunciones por intencién no determinada (CIE-10: Y10-Y34) corresponden a los eventos
donde las autoridades médicas o legales no pueden determinar si la muerte corresponde a un suicidio,
a un homicidio o a un accidente. Se realiz6 una redistribuciéon de los casos en esta categoria para
cada combinacién de sexo y edad y luego se distribuyeron proporcionalmente en las tres categorias
mencionadas. Posteriormente la proporcién correspondiente a suicidios se sumo al nimero de suicidios
reportados por los paises.

Los datos de mortalidad por suicidio son analizados por sexo y edad. La razén hombre-mujer se
define como el nimero de muertes por suicidio en hombres por 100.000 habitantes, dividido por el
numero de defunciones por suicidio en mujeres por 100.000 habitantes. Si el sexo no tuviera ningun
efecto sobre el suicidio, la razén tendria un valor de 1,0. Si el valor es superior a 1,0 existe un mayor riesgo
de muerte por suicidio entre los hombres que entre las mujeres, mientras que los valores inferiores a 1,0
indican un mayor riesgo de muerte para las mujeres. La evaluacién del método de suicidio se basé en
el porcentaje que cada método representaba del nimero total de suicidios. Se desarrollaron pruebas
de correlacién de Pearson (p< 0,05) para determinar si las tendencias del suicidio cambiaron de forma
estadisticamente significativa durante un periodo de 20 afios (1990-2009). Finalmente, también se
evalla la posicidn que ocupa el suicidio entre 65 subgrupos de causas de muerte.



Un cambio con respecto al anterior informe (2009) corresponde a las subregiones empleadas. Este
informe utilizé la siguiente clasificacién: América del Norte (Canadd, Estados Unidos, Islas Virgenes de
Estados Unidos y Puerto Rico); América Central, Caribe Hispano y México (Costa Rica, Cuba, El
Salvador, Guatemala, Honduras, México, Nicaragua, Panama y Republica Dominicana); América del Sur
que comprendié la Regién Andina y el Cono Sur (Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia,
Ecuador, Paraguay, Perd, Uruguay y Venezuela) y el Caribe no Hispano (Anguila, Antigua y
Barbuda, Antillas Holandesas, Aruba, Bahamas, Barbados, Belice, Bermudas, Dominica, Guadalupe,
Granada, Guayana Francesa, Guyana, Haiti, Islas Caiman, Islas Turcas y Caicos, Islas Virgenes Britanicas,
Jamaica, Montserrat, Saint Kitts y Nevis, San Vicente y las Granadinas, Santa Lucia, Suriname y Trinidad
y Tobago). En América Latina y el Caribe se incluyen a todos los paises con la excepcién de Canada
y Estados Unidos. Los cuadros principales contienen datos sobre suicidio para las Américas y las
distintas subregiones, y el Apéndice incluye datos sobre suicidio para cada uno de los paises.



RESULTADOS

1. Panorama del suicidio en la Region de las Américas

Con alrededor de 65.000 defunciones anuales por suicidio y una tasa de mortalidad ajustada segun
la edad de 7,3 por 100.000 habitantes en el periodo 2005-2009, el suicidio constituye un
problema de salud publica de extremada importancia en las Américas. Desde una perspectiva
subregional, el Caribe no hispano y América del Norte presentaron las tasas mas elevadas en el
periodo 2005-2009, mientras que las tasas mas bajas se observaron en las subregiones de América
Central, Caribe hispano y México, y de América del Sur (Cuadro 1.1). No obstante, varios paises del
Caribe no hispano carecen de datos completos por lo que las tasas se deben interpretar con cautela.

La tasa ajustada segun la edad correspondiente a América Latina y el Caribe fue de 5,2 por 100.000
habitantes para ambos sexos. Por subregiones, las tasas anuales de suicidio por 100.000
habitantes, conjuntas para ambos sexos, ajustadas segun la edad, fueron: América del Norte, 10,1;
América Central, Caribe hispano y México, 5,3; Suramérica, 5,2; y Caribe no hispano, 7,4 (Cuadro 1.1).

Si se incluian todos los grupos de edad, el suicidio en la Regidn constituia la 36.% causa principal
de muerte; la 21.2 entre los hombres y la 46.2 entre las mujeres. En América del Norte ocupaba el
puesto mas alto, ubicandose en la 21.2 posicion. Entre las personas de 20 a 24 aiios era la tercera causa
principal de muerte en las Américas; entre las personas de 10 a 19 afos y de 25 a 44 aios era la cuarta
causa de muerte (Cuadro 1.2).

El suicidio representaba el 12,4% de las causas externas de muerte en las Américas, pero ello
variaba segun la subregion, con 19,5% en América del Norte y 7,9% en América del Sur (Cuadro 1.3).

2. Género y suicidio

Las tasas de suicidio ajustadas segun la edad en la Regién eran de 11,5 por 100.000 en los hombres, y
de 3,0 por 100.000 entre las mujeres para el periodo 2005-2009. En América Latina y el Caribe las tasas en
los hombres y en las mujeres fueron de 8,4y 2,1 por 100.000, respectivamente (Cuadro 1.1).

En las Américas, al igual que en otras partes del mundo, las tasas de suicidio en hombres
contintan siendo superiores a las observadas en las mujeres, y representan alrededor del 79% de
todas las defunciones por suicidio. En promedio, la razon hombre-mujer, ajustada segun la edad, era
de 3,8 en la Regién y 4,0 en América Latina y el Caribe. A nivel subregional, América Central, el Caribe
hispano y México presentaban la razon hombre-mujer, ajustada seguin la edad, mas alta, 4,2. En cambio,



en América del Norte, la razén hombre-mujer era menor, 3, 7 (Cuadro 2.1).

A nivel regional, en todos los grupos de edad, los hombres presentaban mayores tasas de suicidio.
En todas las subregiones, la razén hombre-mujer mas alta correspondia a las personas mayores de
70 anos. En la Regidn, la razon hombre-mujer fue 7,9 para este grupo etario. En cambio, la razén
hombre-mujer mas baja (2,2) se observé en las personas entre 10y 19 afos.

3. Edad y suicidio

La mayoria de los suicidios en la Regién, 36,8%, se producian en edades comprendidas entre los 25y
los 44 afos, y entre los 45 y los 59 anos, 25,6%. Entre las personas de 60 afios o mas, solo se producian el
19,9% de los suicidios, sin embargo, las personas de 70 afilos o mayores presentaban una tasa de suicidio
de 12,4 por 100.000, la mas elevada entre los diferentes grupos de edad en las Américas (Cuadro 3.1y
Figura 3.1).

Cuando se analizaron las tasas especificas segun el sexo se observé que el mayor riesgo de suicidio
de las personas de 70 afios o mayores solo existia entre los hombres. Entre las mujeres, el riesgo de
suicidio era variable y llegaba a un maximo en dos grupos de edad: entre los 20 y 24 afios de edad
y entre los 45y 59 (Cuadro 3.1 y Figuras 3.2y 3.3).

La mayoria de las subregiones tenian la tasa mas alta en el grupo de mas de 70 afios de edad
para ambos sexos. Unicamente en América del Norte la mayor tasa correspondia a las personas
entre 45 y 59 aflos y en el Caribe no hispano a las personas entre 25 y 44 afos. En el caso de los
hombres, los mayores de 70 afios tenian las tasas mas elevadas en todas las subregiones, con la
excepcién del Caribe no hispano, donde las tasas mas altas correspondian al grupo de entre 25y 44
anos. La edad de mayor riesgo en las mujeres era entre 20 y 24 afos para la mayoria de las
subregiones. En América del Norte y el Caribe no hispano, el mayor riesgo lo tenian las mujeres de
entre 45y 59 afos (Cuadro 3.1y Figuras 3.1,3.2y 3.3).

4. Métodos de suicidio

La asfixia (39,7%), las armas de fuego (33,3%) y el envenenamiento (18,2%) fueron los principales
mecanismos utilizados a nivel regional, aunque variaban segun la subregién, tal como se muestra en
el Cuadro 4.1 y en la Figura 4.1 En América del Norte, se observé la proporcion mas alta de
muertes auto-infligidas por armas de fuego (47,2%). En América Central, el Caribe hispano y México
(64,3%), y en América del Sur (58,2%) se daban con mayor frecuencia los suicidios por asfixia. En el
Caribe no hispano, el método mas comun era el envenenamiento (47,3%).

El método elegido para el suicidio variaba segun el sexo. En los hombres, la asfixia fue el método
de suicidio mas utilizado generalmente en la Regidn (41,7%) y en las subregiones de América Central,
Caribe hispano y México (68,1%) y América del Sur (61,5%). Las armas de fuego fueron el principal
método utilizado en América del Norte (52,5%). Finalmente, el envenenamiento fue el principal método
en el Caribe no hispano (44,4%) (Cuadro 4.1 y Figura 4.2).



En las mujeres el envenenamiento y la asfixia fueron los métodos de suicidio mas utilizados en
la Region (36,5% y 32,1%, respectivamente). El envenenamiento fue el principal método en América del
Norte (39,7%) y en el Caribe no hispano (57,4%). En cambio, la asfixia fue el método mds comun en

América Central, Caribe hispano y México (48,3%) y en América del Sur (46,0%) (Cuadro 4.1y Figura 4.3).

En el Cuadro 4.2 se muestra la razon hombre-mujer correspondiente a los métodos de suicidio
empleados en la Region. En todos los paises, los hombres tenian una mayor propension a emplear la
asfixia, las armas de fuego y las armas blancas u objetos punzo cortantes. Por otro lado, era mas probable
gue las mujeres recurrieran al envenenamiento, al salto desde un lugar elevado, al ahogamiento, y
al fuego o las llamas. La mayor diferencia entre hombres y mujeres en cuanto al principal método
de suicidio utilizado correspondia a las armas de fuego, ya que los hombres las utilizaban 1,9 veces
mas a menudo que las mujeres. Por otro lado, en comparacién con los hombres, era 2,7 veces mas
probable que las mujeres emplearan el envenenamiento como método de suicidio, y 4,2 veces mas
probable que emplearan el fuego o las llamas.

Los métodos de suicidio también variaban segun la edad y la subregién (Cuadro 4.3). En general,
las personas menores de 44 afos tenian mas probabilidades de suicidarse mediante la asfixia, mientras
que las mayores de 45 afios empleaban preferentemente las armas de fuego. En América Central,
Caribe hispano y México, y en América del Sur, la asfixia era el método mas empleado en todos los
grupos de edad. En América del Norte, las armas de fuego eran un método comun entre los
diferentes grupos etarios, con la excepcién de los adolescentes de 10 a 19 afos, que utilizaban con
mayor frecuencia la asfixia. En el Caribe hispano, el método mas comun tendia a ser el
envenenamiento.

Al analizar la informacién por edad y género, los hombres tendieron a replicar las tendencias
generales (Cuadro 4.4), pero se observé mayor variabilidad segun la edad en cuanto al método utilizado
entre las mujeres (Cuadro 4.5).

5. Tendencias de las tasas de suicidio desde 1990

En la Region de las Américas, las tasas de mortalidad por suicidio ajustadas segun la edad
permanecieron relativamente estables durante el periodo de 20 afios entre 1990 y 2009 (Cuadro 5.1y
Cuadro 5.2). En cambio, en América Latina y el Caribe, se observaron incrementos en las tasas de
suicidio totales y para cada sexo.

Al analizar los datos para las subregiones, en América del Norte hubo una ligera disminucién en
las tasas totales. En cambio, en América Central, el Caribe hispano y México, y en América del Sur,
hubo un aumento en las tasas de suicidio. En el caso de América del Sur, los aumentos se dieron en
ambos sexos. En América del Norte y en América Central, el Caribe hispano y México, sélo hubo un
aumento en el caso de los varones. En la regién del Caribe no hispano, las tasas de suicidio totales y
para ambos sexos se mantuvieron estables a lo largo del periodo (Cuadro 5.2).



Los cambios en las tasas de suicidio durante el periodo fueron especificos para la edad. En

términos generales, en la Region, las tasas se incrementaron en las personas entre 25 y 44 afos y se
observo una disminucion a partir de los 45 afos. En América del Norte hubo una disminucién en todos
los grupos de edad salvo en las personas de entre 45 y 59 anos, donde hubo un incremento. En
América Central, el Caribe hispano y México hubo un aumento en las personas entre 10 y 44 ainos. En
América del Sur, hubo un incremento del suicidio entre las personas de 10 y 59 afos y una disminucién
en las tasas de suicidio en las personas mayores de 70 afios. En el Caribe no hispano, no hubo cambios
significativos a lo largo del periodo (Cuadro 5.3).

6. Validez y limitaciones de los datos

Los resultados anteriores deben interpretarse a la luz de las siguientes limitaciones. Primero, en
algunos paises de la Regién todavia no se disponia de datos sobre todos los afios. Por consiguiente,
las tasas regionales y subregionales deben interpretarse y compararse con cierta cautela. El Cuadro
6.1. muestra los afos con los datos disponibles para cada uno de los paises.

Segundo, algunos paises reportaron suicidios en personas menores de 5 anos. Lo cual es
probable que se deba a errores en el registro y/o la clasificacion de las defunciones y no a la
existencia de verdaderos suicidios en este grupo de edad. No obstante, estas muertes sélo
representaron 0,05% del total de suicidios, por lo que su inclusién en las tasas de mortalidad por
suicidio no debe haber afectado la calidad de los datos.

Tercero, los suicidios siempre representan una porcion desconocida de las defunciones
no registradas y es probable que en los paises con un porcentaje mayor de muertes no registradas
hubiera un mayor niumero de suicidios no incluidos en el calculo de las tasas. El Cuadro 6.2 muestra
el porcentaje estimado de subregistro de mortalidad en los paises de la Regidn, observandose una
gran variabilidad. Mientras unos presentan poco mas de 1% de subregistro, hay varios paises con
mas de 25% de subregistro estimado de mortalidad.

Aunque no se puedan corregir las estimaciones de las tasas de suicidio para considerar el subregistro,
si pueden ajustarse teniendo en cuenta las defunciones de intencion no determinada. Estas
corresponden a los eventos letales en los que las autoridades legales o médicas no pueden atribuir la
causa de muerte a un homicidio, a un suicidio o a un accidente. En la Regioén, las muertes por intencion
no determinada corresponden al 7,0% del total de muertes externas y Unicamente América del Norte
muestra porcentajes por debajo de 5% (Cuadro 6.3). Un alto porcentaje de defunciones de intencién
no determinada es indicativo de un mayor nimero de posibles suicidios no representados en las tasas
correspondientes a ese pais.

El informe anterior habia abordado esta limitacién a través de un cuadro donde se mostraban
las diferencias porcentuales cuando se tomaban en cuenta estas muertes y cuando no se las
tomaba. Para el presente informe, se profundizé en este andlisis y se calculé un tercer grupo de tasas
de suicidio. En el Cuadro 6.4 se observan estas tasas de suicidio corregidas para incluir la proporcion
estimada de muertes por intencién no determinada que corresponden a suicidios.



Finalmente, otra limitacién de este informe es que se emplearon categorias subregionales
distintas al informe anterior, lo cual dificulta la comparacién entre ambos. No obstante, en todos los
Cuadros que sefialan datos previos a 2004, las tasas de suicidio fueron recalculadas para que se
ajustaran a las nuevas categorias. Esto permitié determinar si hubieron cambios a lo largo del

periodo en las subregiones empleadas.
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CONSIDERACIONES FINALES

En la Region de las Américas fallecen anualmente por suicidio, como promedio, cerca de 65.000
personas, eso significé una tasa ajustada segun la edad de 7,3 por 100.000 habitantes en el periodo
2005-2009; 11,5 para los hombres y 3,0 para las mujeres. Las tasas variaron considerablemente entre las
diferentes subregiones. Las mas elevadas se observaron en el Caribe no hispano y en América del Norte.

El suicidio fue aproximadamente cuatro veces mas frecuente en los hombres que en las mujeres.
Las mayores disparidades entre los géneros se observaron en la subregiéon de América Central, el
Caribe hispano y México, y las menores se observaron en América del Norte y el Caribe hispano.

La edad es otro factor de riesgo, puesto que a mayor edad se incrementa la posibilidad del
suicidio. Las personas mayores de 70 afios presentaban la tasa mas elevada de toda la Regidn de las
Américas, especialmente los hombres, aunque ello no era valido para algunas subregiones. El
suicidio ocup6 el tercer lugar entre las principales causas de muerte en las personas de 10 a 24 afios.

El principal método de suicidio en la Region fue la asfixia, seguido por las armas de fuego y el
envenenamiento. Estos tres métodos representaron mas del 90% del total de suicidios. Los
métodos utilizados variaron segun las subregiones. En América Central, Caribe hispano y México, y en
América del Sur, la asfixia representé el principal método de suicidio. En América del Norte, el
principal método fue las armas de fuego, y en el Caribe no hispano, el envenenamiento. El método
variaba segun el sexo, ya que los hombres empleaban mas frecuentemente las armas de fuego y las
mujeres el envenenamiento. En relacion con la edad, las personas menores de 44 afios tenian mas
probabilidades de suicidarse mediante la asfixia, mientras que las mayores de 45 afios empleaban
preferentemente las armas de fuego.

El primer informe regional sobre mortalidad por suicidio en las Américas, se publicé en el afio
2009, y cubrid el periodo 1990-2004. Este segundo informe - presentado cinco afios después - agrega el
quinquenio 2005-2009. Entre 1990 y 2009, la tasa de suicidio en las Américas permanecié
relativamente estable; sin embargo, las tasas de algunas subregiones sufrieron variaciones. Se observé
una ligera disminucién en América del Norte y un aumento en América Latina y en el Caribe. En
términos generales, en la Regidn, las tasas se incrementaron en personas de entre 25 y 44 afos y se
observé una disminucién a partir de los 45 afos.



Hay algunas tendencias que se mantienen al comparar ambos informes. Tanto el género
masculino como la edad avanzada se mantuvieron como factores de riesgo. Los tres principales

métodos de suicidio continuaron siendo los mismos, aunque la asfixia suplanté a las armas de fuego
como el primer método utilizado. Asimismo, aunque las tasas de suicidio disminuyeron en los estratos
de mayor edad, hubo aumentos en algunos de los estratos jovenes.

Existen limitaciones al analizar los datos de mortalidad por suicidio pues se evidencian debilidades
en los sistemas de informacién, muchos paises con informacién incompleta y evidentes subregistros.
A esto se unen los factores culturales, religiosos y los relacionados con el estigma que llevan a muchas
familias a ocultar que un ser querido ha muerto por suicidio.

Evidentemente el suicidio continda siendo un problema relevante de salud publica. La
Organizacion Panamericana de la Salud ha incrementado sus esfuerzos por abordar apropiadamente
este problemay en su mas reciente Plan Estratégico (2014-2017) incluyé al suicidio como uno de los
indicadores de impacto a evaluar en la Regién de las Américas.

Este informe presenta una visién general y descriptiva del suicidio en la Regién de las Américas y
refleja un compromiso de la OPS frente a este problema de salud. Aunque se dispone de una
importante bibliografia en este campo, en América Latina y el Caribe se requiere fortalecer la
investigacion, abordando no solo la mortalidad sino también estudios sobre la conducta suicida
en su conjunto, incluyendo la ideacién y los intentos suicidas, asi como los factores sociales y
culturales que influyen en esta problematica. También es importante y necesario el fortalecimiento de
los sistemas de vigilancia.

Resultaria muy positivo que, como parte de la evaluacion de los sistemas de salud mental
en los paises, se recolecte y analice la informaciéon disponible en términos del marco legal
existente, asi como de la disponibilidad de programas, servicios y recursos para prevenir y atender
adecuadamente la problematica de la conducta suicida.
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CUADROS Y FIGURAS

Cuadro 1.1. Tasas de suicidio por 100.000 habitantes, no ajustadas y ajustadas segtin la edad,
en la Region de las Américas y sus subregiones, 2005-2009°.

Tasas no ajustadas Tasas ajustadas
segun la edad segun la edad
. s . v (%)
Region y subregiones o) o)
o} w o} -
& g 4 % 4 4
0 S _E —
o >
< T = < T =
América 7,62 12,1 3,14 7,26 11,54 3,04
América Latina y el Caribe 5,20 8,22 2,10 523 8,39 2,12
América del Norte 11,43 18,24 4,80 10,07 15,88 4,27
AmgnFa Central, Caribe hispano 5,06 811 1.97 5,30 8,50 202
y México
América del Sur 522 8,18 2,13 516 8,27 2,13
Caribe no hispano 7,36 11,76 3,13 7,37 11,84 3,12

aEstandar utilizado: poblacion mundial 2005-2009.
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Cuadro 1.2. Orden de importancia y porcentaje (entre paréntesis) de la contribucion del
suicidio entre otras causas de muerte, por sexo y edad, en la Region de las
Américas y sus subregiones, 2005-2009.

Edad
Regién y subregiones

5-9 10-19 20-24 25-44 45-59 60-69 70+ Total

Ambos sexos

América 44(0,1)  4(6,8) 3(7,6) 4(5,6) 16(23) 25(08) 44(02) 36(1,2)
América Latina y el Caribe 46(0,1)  7(5)5) 8(56) 22(37) 39(1,3) 46(05 63(02) 42(1,0)
América del Norte 27(0,2) 2(11,6) 3(13,6) 5(10,00 16(3,5 27(1,00 36(03) 21(1,4

América Central, Caribe

hispano y México 5101 961 964 21(36) 36(1,2) 40(05 45(02) 38(1,0)

América del Sur 39(02) 7(2) 9(4) 22(36) 40(1,3) 44(05 49(02) 46(1,0)

Caribe no hispano 31(06) 7(73) 862 1247 33(1,7) 44(05) 45(0,1) 33(1,2)

Ndmero de causas 64 65 65 65 65 64 65 65
Hombres

América 37(02) 467 39 10(65 2029 27(1,1) 28(04) 21(1,8)

América Latina y el Caribe 39(02) 849 8(57) 14(42) 29(1,7) 38(0,7) 39(03) 33(1,5)

América del Norte 2000,2) 2(13,00 3(151) 4(121) 12(43) 16(1,4 29(0,5) 14(2,3)

América Central, Caribe

hispano y México 46(01) 1059 8(68) 15(43) 25(1,7) 29(07) 39(03) 29(1.5)

América del Sur 35(0,2) 8(46) 9(5,3) 16(4,1) 33(1,7) 40(0,7) 40(0,3) 39(1.4
Caribe no hispano 35(0,8) 8(57) 6 (6,5) 7(59) 2122 32(08) 34(02) 20(1,7)
Ndmero de causas 61 60 60 61 61 59 61 61



Cuadro 1.2.

Edad
Regién y subregiones
5-9 10-19 20-24 25-44 45-59 60-69 70+ Total

Mujeres
América 48(0,1) 5(7,1) 9(6,5 26(3,7) 30(1,4 46(04) 53(0,1) 46(06)
América Latina y el Caribe 49(0,1) 5(68 21(55 38(23) 47(0,7) 50(02) 53(0,00 54(0,5)
América del Norte 38(0,1) 2(82) 4(8,9) 7(6,2) 20(22) 31(05 45(0,1) 33(0,6)

Ameérica Central, Caribe

] h 53(0,0) 5(6,7) 16(51) 35(20) 49(05 50(0,2) 53(0,1) 52(0,5)
hispano y México

Ameérica del Sur 44(0,1) 5(6,8) 21(57) 37(4) 46(08) 50(0,2) 57(0,00 53(0,5)
Caribe no hispano 58(0,3) 19(10,5) 24(52) 46(23) 39(09) 51(0,2) 53(0,00 52(0,6)
Numero de causas 62 62 62 64 63 63 63 64
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Region y subregiones

América

América Latina y el Caribe

América del Norte

Ameérica Central, Caribe
hispano y México

América del Sur

Caribe no hispano

América

América Latina y el Caribe

América del Norte

Ameérica Central, Caribe
hispano y México

América del Sur

Caribe no hispano

10-19

10,5

16,4

11,0

20-24

10,5

18,1

10,2

25-44

13,1

12,8

124

45-59

Ambos sexos

18,0

104

26,2

10,0

10,5

154

Hombres

17,7

10,0

27,9

60-69

16,4

10,3

24,6

10,6

13,0

17,6

10,8

27,9

11,1

13,5

Cuadro 1.3. Porcentaje de contribucion del suicidio entre las causas externas de muerte, por
sexo y edad, en la Region de las Américas y sus subregiones, 2005-2009.

Edad

11,6

12,7
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Cuadro 1.3

Edad

Region y subregiones

América

América Latina y el Caribe

América del Norte

Ameérica Central, Caribe
hispano y México

América del Sur

Caribe no hispano

10-19

15,8

16,7

13,7

17,9

16,0

25,0

20-24

14,8

14,6

15,1

15,3

14,2

17,0

25-44

16,4

13,0

20,0

12,1

13,3

16,9

45-59

Mujeres

18,7

13,3

22,0

11,0

14,0

18,7

60-69

12,9

11,0

70+

Total

11,1

13,0



Cuadro 2.1. Razén hombre-mujer de suicidios, por grupos de edad, en la Region de las
Américas y sus subregiones, 2005-20092.

Edad
C
>
Regién y subregiones o _ 5 _
c O O ©
o ©° ]
8 F s F
= 3 3 75 3 S B
T | | j T + T O % O
o o L Ln o o o @ S @
América 2,2 4,4 4,0 3,5 44 7.9 3,8 3,8
A LEUITE Gl 18 3,9 46 42 5,1 78 3,9 4,0
Caribe
América del Norte 3,4 5,0 3,6 3,2 41 8,1 3,8 3,7
AIER) CTELL R 1,7 3,9 53 48 5,0 7,5 41 42
hispano y México
América del Sur 1,8 39 4,3 4,1 572 7,9 3,8 39
Caribe no hispano 1,1 3,5 50 4,1 52 6,5 3,8 3,8

3Estandar utilizado: poblacién mundial 2005-2009.



Cuadro 3.1. Tasas de suicidio por 100.000 habitantes, por grupos de edad, en la Regiéon de
las Américas y sus subregiones, 2005-2009.

Edad
Regidn y subregiones
5-9 10-19  20-24  25-44  45-59  60-69 70+

Ambos sexos

América 0,06 3,70 9,21 9,51 11,98 10,58 12,39
América Latina y el Caribe 0,07 3,38 7,65 6,81 7,06 7,68 9,37
América del Norte 0,02 4,40 12,35 14,10 17,29 13,40 14,72

América Central, Caribe

. .. 0,06 3,53 7,83 6,83 6,82 7,64 10,48
hispano y México
América del Sur 0,08 3,30 7,54 6,71 7,07 7,66 8,94
Caribe no hispano 0,14 4,00 9,26 11,25 10,78 8,94 8,47

Hombres

América 0,05 5,06 14,82 15,26 18,86 17,83 25,34
América Latina y el Caribe 0,06 4,30 12,11 11,25 11,64 13,29 18,66
América del Norte 0,03 6,71 20,22 21,94 26,55 22,24 30,75
América Central, Caribe 0,02 447 1237 1148 1138 1269 2008
hispano y México
América del Sur 0,07 4,22 11,95 10,99 11,61 13,48 18,09
Caribe no hispano 0,23 413 14,50 19,09 17,62 15,60 17,07
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Cuadro 3.1

Edad

Regidn y subregiones

América

América Latina y el Caribe

América del Norte

América Central, Caribe
hispano y México

América del Sur

Caribe no hispano

5-9

0,02

0,02

0,01

0,01

0,02

0,05

10-19

2,31

2,45

1,98

2,56

2,37

3,87

20-24

3,40

3,10

4,03

3,17

3,05

4,10

25-44

Mujeres

3,78

2,44

6,10

2,18

2,53

3,78

45-59

5,42

2,75

8,36

2,38

2,85

4,33

60-69

4,01

2,58

541

2,55

2,59

3,00

70+

3,19

2,40

3,78

2,67

2,29

2,64
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Figura 3.1. Tasas de suicidio por 100.000 habitantes, por grupos de edad, en la Regién
de las Américas y sus subregiones, ambos sexos, 2005-2009.

20

5-9

10-19

20-24 25-44 45-59

e América

e=mmAmérica Latina y el Caribe

e==mAmérica del Norte

e=mm América Central, Caribe hispano y México
em América del Sur

e==m(Caribe no hispano

60-69

70+




Figura 3.2. Tasas de suicidio por 100.000 habitantes, por grupos de edad, en la Region de
las Américas y sus subregiones, hombres, 2005-2009.
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Figura 3.3. Tasas de suicidio por 100.000 habitantes, por grupos de edad, en la Region de
las Américas y sus subregiones, mujeres, 2005-2009.
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Region y subregiones

Ameérica

América Latina y el Caribe

América del Norte

América Central, Caribe hispano y
México

América del Sur

Caribe no hispano

América

América Latina y el Caribe

América del Norte

América Central, Caribe hispano y
México

América del Sur

Caribe no hispano

Asfixia

39,7

59,2

25,8

64,3

58,2

34,1

41,7

62,7

26,6

68,1

61,5

37,9

Envenenamiento

18,2

17,7

18,6

18,7

16,1

47,3

13,3

14,0

12,9

14,9

12,4

2,3

(7]
2 5
9]

©
T & %
c > 7]
o 9 S
[CRNC] =
Es5 8
a2 ©
o 2 c
S_JC —
a > <C

Ambos sexos

33,3

13,8

47,2

10,0

15,6

6,6

Hombres

37,0

15,4

52,5

11,3

17,4

8,1

Fuego/Llamas

0,6

0,8

0,5

0,7

0,8

1.5

Cuadro 4.1. Métodos de suicidio utilizados en la Region de las Américas y sus subregiones,
porcentaje, 2005-2009.

Ahogamiento

Corte/Puncion

1,8

Otros
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1

Regiony subregiones

América

América Latina y el Caribe

América del Norte

América Central, Caribe hispano y
México

América del Sur

Caribe no hispano

Asfixia

32,1

45,9

22,5

48,3

46,0

21,3

Envenenamiento

36,5

31,9

39,7

344

29,9

574

Precipitacion desde
un lugar elevado

33

Arma de fuego

Mujeres

19,2

74

27,4

Fuego/Llamas

4,2

0,8

Ahogamiento

Corte/Puncion

1,5

Otros



Figura 4.1. Métodos de suicidio utilizados en la Region de las Américas y sus

subregiones, porcentaje del total para ambos sexos, 2005-2009.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

América Américalatinay =~ Américadel  América Central, Américadel Sur Caribe no
el Caribe Norte Caribe hispanoy hispano
México

i Asfixia & Envenamiento G Precipitacion & Armasde fuego EFuego @ Ahogamiento & Corte ©Otros

27



28

Figura 4.2. Métodos de suicidio utilizados en la Region de las Américas y sus subregiones,

porcentaje del total para hombres, 2005-2009.
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Figura 4.3. Métodos de suicidio utilizados en la Region de las Américas y sus subregiones,
porcentaje del total para mujeres, 2005-2009.
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Cuadro 4.2. Razon hombre-mujer segin los métodos de suicidio utilizados, no ajustada segun
la edad, en la Region de las Américas y sus subregiones, 2005-2009.

Region y subregiones

Ameérica

América Latina y el Caribe

América del Norte

América Central, Caribe hispano y
México

América del Sur

Caribe no hispano

Asfixia

Arma de fuego

Fuego/Llamas

Ambos sexos

S
(o] n o
= ]
§ TF
S O
© o o
C M
9] 2 ©
2|22

v =
z g c
i a S
04 0,6
04 0,5
0,3 0,7
04 0,7
04 0,5
0,8 0,5

1,9

0,3

Ahogamiento

Corte/Puncion

1,3

Otros



Cuadro 4.3. Métodos de suicidio utilizados, segun la edad, en la Region de las Américasy
sus subregiones, porcentaje para ambos sexos, 2005-2009.

Region y subregiones

Asfixia

Envenenamiento

Precipitacion desde un lugar elevado
Armas de fuego

Fuego/Llamas

Ahogamiento

Corte/Puncién

Otros

Asfixia

Envenenamiento

Precipitacion desde un lugar elevado
Armas de fuego

Fuego/Llamas

Ahogamiento

Corte/Puncion

Otros

Edad

10-19 20-24 25-44  45-59
América

56,0 49,9 44,5 324

17,7 15,7 19,3 22,9

1,7 2,6 2,4 2,2

21,6 27,2 27,9 35,3

0,5 0,7 0,9 1,1

0,8 1,1 1,1 1,3

0,7 11 1,7 2,4

2,3 2,6 2,7 2,5

América Latina y el Caribe

60,5 59,8 60,0 58,3

22,4 18,9 18,4 171

1,5 2,1 2,1 2,4

11,5 13,7 12,9 13,5

0,5 1,0 1,4 2,1

0,9 1,0 0,9 1,3

0,8 1,2 1,6 2,2

1,9 2,2 2,7 3,0

60-69

29,5

16,8

56,7

14,0

70+

27,0

10,7
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Cuadro 4.3.

Edad

Region y subregiones

Asfixia

Envenenamiento

Precipitacion desde un lugar elevado
Armas de fuego

Fuego/Llamas

Ahogamiento

Corte/Puncion

Otros

10-19  20-24  25-44  45-59

Ameérica del Norte

484 37,4 31,9 21,1
6,3 9,6 19,2 25,1
2,0 33 2,6 2,2

38,7 44,2 40,1 44,9
03 04 0,5 0,6
0,6 1,2 1,2 1,3
0,5 09 1,7 2,5
3,1 3,12 2,7 23

América Central, Caribe hispano y México

Asfixia

Envenenamiento

Precipitacion desde un lugar elevado

Armas de fuego

Fuego/Llamas

Ahogamiento

Corte/Puncion

Otros

65,2 64,0 66,0 61,7
23,5 22,2 18,4 17,7
0,5 0,5 1,0 1,5
79 9,0 9,5 11,2
04 0,8 1,6 3,1
0,7 0,8 0,6 1,0
0,5 09 1,3 2,4
1,3 1,7 1,7 1,5

60-69

14,3

18,1

70+

12,1

11,1



Cuadro 4.3.

Region y subregiones

Asfixia

Envenenamiento

Precipitacion desde un lugar elevado
Armas de fuego

Fuego/Llamas

Ahogamiento

Corte/Puncion

Otros

Asfixia

Envenenamiento

Precipitacion desde un lugar elevado
Armas de fuego

Fuego/Llamas

Ahogamiento

Corte/Puncién

Otros

Edad
10-19 20-24 25-44  45-59
América del Sur
59,0 59,1 58,6 58,3
21,0 16,6 171 15,5
2,0 2,8 2,6 2,8
13,5 15,9 14,5 14,6
0,6 1,0 1,3 1,7
0,9 1,0 1,0 1,4
0,8 1,4 1,8 2,1
2,2 2,3 3,2 3,5
Caribe no hispano

34,6 30,6 35,0 32,0
47,4 48,2 50,0 48,5
2,6 2,4 1,9 1,8
6,4 59 5,6 7,1
2,6 3,5 2,2 1,8
2,6 3,5 1,9 1,8

1,3 0 0,3 3,0

2,6 59 3,1 4,1

60-69

56,5

12,1

37,7

36,1

70+

55,1

34,5

38,2
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Cuadro 4.4. Métodos de suicidio utilizado, segtin la edad, en la Region de las Américas y sus
subregiones, porcentaje para hombres, 2005-2009.

34

Edad
Regién y subregiones
10-19  20-24  25-44  45-59 60-69 70+
América
Asfixia 58,3 51,2 47,3 35,2 30,9 26,9
Envenenamiento 9,1 11,0 14,5 16,9 11,8 73
Precipitacion desde un lugar elevado 1,7 2,5 2,2 1,9 1,8 1,7
Armas de fuego 26,9 29,9 30,0 39,3 49,0 58,9
Fuego/Llamas 04 0,5 0,6 0,7 0,7 0,5
Ahogamiento 0,8 1,1 09 1,0 1,2 1,2
Corte/Puncion 0,7 1,2 1,8 2,6 23 2,0
Otros 2,1 2,5 2,6 2,3 2,2 1,5
América Latina y el Caribe

Asfixia 68,5 63,6 63,2 61,0 58,9 60,0
Envenenamiento 12,2 14,3 15,2 15,1 12,6 8,7
Precipitacion desde un lugar elevado 1,4 1,9 1,8 1,8 2,2 2,1
Armas de fuego 14,2 15,2 14,0 15,2 18,5 21,7
Fuego/Llamas 04 0,6 0,8 1,0 1,1 1,1
Ahogamiento 1,0 1,0 0,8 1,0 1,5 13
Corte/Puncion 09 13 1,7 23 2,5 2,6
Otros 1,4 2,1 2,5 2,7 2,7 2,4



Cuadro 4.4.

Edad

Region y subregiones

10-19 20-24 25-44 45-59

América del Norte
Asfixia 443 36,6 33,9 23,2
Envenenamiento 4,6 7.2 13,9 17,7
Precipitacion desde un lugar elevado 2,0 3,1 2,5 2,0
Armas de fuego 44,6 47,5 43,7 50,5
Fuego/Llamas 04 04 0,5 0,6
Ahogamiento 0,6 1,2 1,0 1,1
Corte/Puncion 0,5 1,0 1,9 2,8
Otros 3,1 3,0 2,6 2,2
América Central, Caribe hispano y México

Asfixia 72,9 68,0 69,0 65,0
Envenenamiento 14,1 17,4 15,4 15,6
Precipitacion desde un lugar elevado 04 0,5 09 13
Armas de fuego 9,7 9,9 10,3 12,5
Fuego/Llamas 0,1 04 0,7 0,8
Ahogamiento 1,0 1,1 0,6 0,8
Corte/Puncion 0,6 1,1 1,4 24
Otros 1,1 1,8 1,7 1,6

60-69

14,7

11,4

63,3

14,6

70+
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Cuadro 4.4.

36

Edad
Regién y subregiones
10-19 20-24 25-44 45-59 60-69 70+
América del Sur
Asfixia 66,9 62,6 61,9 60,8 57,9 56,7
Envenenamiento 10,7 12,1 13,7 13,6 11,0 7,5
Precipitacion desde un lugar elevado 1,8 2,5 2,2 2,0 24 2,2
Armas de fuego 16,5 17,6 15,9 16,4 20,3 25,4
Fuego/Llamas 04 0,6 0,8 1,0 1,0 09
Ahogamiento 1,0 1,0 0.8 1,0 1,6 1,5
Corte/Puncion 1,0 1,5 1,9 2,1 2,6 2,7
Otros 1,6 2,2 2,8 3,0 3,0 3,0
Caribe no hispano

Asfixia 46,5 36,2 37,5 33,6 42,9 40,0
Envenenamiento 34,9 43,5 47,7 47,3 34,7 35,6
Precipitacion desde un lugar elevado 23 29 1,5 1,5 4,1 2,2
Armas de fuego 11,6 72 6,1 9,2 82 15,6
Fuego/Llamas 23 1,4 1,9 0,8 2,0 2,2
Ahogamiento 23 29 1,9 0,8 6,1 0
Corte/Puncion 0 0 04 3,1 0 2,2
Otros 0 5.8 3,0 3,8 2,0 2,2



Cuadro 4.5. Métodos de suicidio utilizados, segtin la edad, en la Region de las Américas y sus
subregiones, porcentaje para mujeres, 2005-2009.

Edad

Region y subregiones
10-19 20-24 25-44 45-59 60-69 70+

América
Asfixia 50,7 43,5 33,0 23,3 23,6 27,9
Envenenamiento 33,3 31,7 36,3 41,7 35,7 29,2
Precipitacion desde un lugar elevado 1,8 3,4 3,3 3,3 3,8 5,2
Armas de fuego 9,6 14,8 19,1 22,2 24,5 22,8
Fuego/Llamas 0,7 1,7 2,1 2,4 2,9 4,2
Ahogamiento 0,5 1,1 1,6 23 3,4 41
Corte/Puncion 0,6 0,7 1,2 1,9 2,5 2,8
Otros 29 3,0 34 3,0 3,6 39

América Latina y el Caribe

Asfixia 46,1 44,7 45,4 47,6 46,5 44,5
Envenenamiento 40,9 37,5 329 25,0 20,2 15,6
Precipitacion desde un lugar elevado 1,6 2,8 3,6 4,9 58 6,4
Armas de fuego 6,7 7,8 7,7 6,9 7,6 7,7
Fuego/Llamas 09 2,7 4,0 6,5 7.1 10,7
Ahogamiento 0,6 0,8 1,4 2,7 3,7 4,3
Corte/Puncion 0,6 0,9 1,1 2,1 3,4 3,4
Otros 2,6 2,7 39 4,4 5,8 74

37



38

Cuadro 4.5.

Edad

Region y subregiones

10-19 20-24 25-44 45-59

América del Norte
Asfixia 63,2 41,5 24,5 14,6
Envenenamiento 12,5 22,5 38,6 47,6
Precipitacion desde un lugar elevado 2,2 4,3 3,1 2,5
Armas de fuego 17,6 25,9 27,0 27,7
Fuego/Llamas 0 04 0,7 09
Ahogamiento 0,7 1,5 1,8 2,2
Corte/Puncion 04 0,6 1,3 1,8
Otros 3,3 3,2 3,1 2,5
América Central, Caribe hispano y México

Asfixia 51,4 47,8 49,7 46,3
Envenenamiento 40,3 42,1 34,0 27,5
Precipitacion desde un lugar elevado 0,5 0,5 1,3 2,6
Armas de fuego 4,8 53 54 4,8
Fuego/Llamas 0,8 24 6,3 14,0
Ahogamiento 03 0,5 0,8 1,7
Corte/Puncion 0,5 0 0,6 2,2
Otros 1,5 1,4 1,9 0.9

60-69

12,8

42,9

70+

44,1

20,4

4,3



Cuadro 4.5.

Edad

Region y subregiones
10-19 20-24 25-44 45-59 60-69 70+

América del Sur

Asfixia 44,7 44,9 44,8 48,9 50,2 46,4
Envenenamiento 40,2 34,8 31,3 23,0 17,2 12,2
Precipitacion desde un lugar elevado 2,1 39 44 57 6,2 7,2
Armas de fuego 8,0 9,0 8,7 78 9,5 10,5
Fuego/Llamas 0,9 23 33 44 33 59
Ahogamiento 0,6 0,7 1,3 2,2 2,8 4,1
Corte/Puncion 04 0,8 1,6 28 4,0 54
Otros 3,0 31 4,6 53 6,2 9,0

Caribe no hispano

Asfixia 18,9 111 23,6 27,0 16,7 16,7
Envenenamiento 59,5 66,7 61,8 514 41,7 41,7
Precipitacion desde un lugar elevado 2,7 0 3,6 2,7 83 6,7
Armas de fuego 2,7 0 1,8 0 0 0
Fuego/Llamas 0,7 0,0 1,9 0,9 0,0 0
Ahogamiento 2,7 5,6 1,8 1,7 8,3 0
Corte/Puncion 2,7 0 0 2,7 83 0
Otros 54 5,6 3,6 54 83 25,0
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Cuadro 5.1. Tasas de suicidio por 100.000 habitantes, por grupos de cinco aios, en la Regién
de las Américas y sus subregiones, 1990-2009.

AnRos

Region y subregiones

América
América Latina y el Caribe

América del Norte

América Central, Caribe hispano y
México

América del Sur

Caribe no hispano

América
América Latina y el Caribe

América del Norte

América Central, Caribe hispanoy
México

América del Sur

Caribe no hispano

No ajustados segun la edad

1990-1994

7,26

4,06

12,26

4,47

3,85

5,03

11,59

6,20

20,13

6,64

5,96

7,92

1995-1999

7,14

4,49

11,34

4,86

4,38

2,90

11,50

7,08

18,60

7,61

6,93

4,68

1990-1994

2000-2004
2005-2009

Ambos sexos

709 7,62 7,44

4,81 5,20 4,70

1086 1143 11,11

4,73 5,06 5,46

4,91 5,22 4,36

3,44 7,36 5,75

Hombres

11,41 1207 11,93

7,69 8,22 7,31

17,60 1824 18,14

7,63 8,11 8,19

7,83 8,18 6,89

545 11,76 9,31

1995-1999

7,19

4,94

10,29

5,53

4,74

3,46

11,62

791

16,76

8,74

7,61

5,67

2000-2004

7,00

5,09

9,72

5,11

513

3,93

11,26

8,21

15,61

8,28

8,26

6,31

Ajustados segun la edad

2005-2009

7,26

4,06

10,07

5,30

516

737

11,54

6,20

15,88

8,50

8,27

11,84



Cuadro 5.1.

Anos

Region y subregiones

América
América Latina y el Caribe

América del Norte

América Central, Caribe hispano y
México

América del Sur

Caribe no hispano

No ajustados segun la edad

1990-1994

3,03

1,93

4,73

2,32

1,74

2,19

1995-1999

2,88

1,93

4,36

2,16

1,86

1,16

2000-2004

2,87

1,99

4,33

1,90

2,05

1,48

Ajustados segun la edad

o <
o [e))
o o))
o s
N o
o [e)
o (o)}
(@] —
Mujeres

3,14 3,11

2,10 2,15

4,80 4,31

1,97 2,75

2,13 1,90

3,13 2,30

1995-1999

2,90

2,06

3,97

2,37

1,95

1,30

2000-2004

2,85

2,06

3,91

2,00

2,10

1,65

2005-2009

3,04

1,93

4,27

2,02

2,13

3,12
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Cuadro 5.2. Coeficientes de correlacion de las tendencias del suicidio, por sexo, en la Regién de
las Américas y sus subregiones, 2005- 2009.

No ajustados segun la edad

Region y subregiones Ambos sexos Hombres Mujeres
r r r
América 0,40 033 0,38
América Latina y el Caribe 0,93¢ 0,944 0,72¢
América del Norte -0,55° 0,70¢ 0,07
América Central, Caribe hispano y México 0,69° 0,814 0,13
América del Sur 0,944 0,96¢ 0,87¢
Caribe no hispano 0,17 0,17 0,26
r=radio 2=p < 0,05 b=p<0,01 <=p<01 d=p <001
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Cuadro 5.3. Coeficientes de correlacion de las tendencias del suicidio, por edad, en laRegion
de las Américas y sus subregiones, 2005-2009.

Edad

Region y subregiones 10-20 20-24 25-44 45-59 60-69 70+

r r r r r r

Ambos sexos

América 0,35 -0,02 0,472 -0,86¢ -0,66° -0,98¢
América Latina y el Caribe 0,97¢ 0,93¢ 0,91¢ 0,61° -0,36 -0,70¢
América del Norte -0,73¢ -0,86¢ -0,76¢ 0,73¢ -0,512 -0,97¢
A Ceide, 0,87¢ 0,76¢ 0,62° 0,26 -0,18 -0,41
Caribe hispano y México

América del Sur 0,93¢ 0,93¢ 0,95¢ 0,68° -0,42 -0,84¢
Caribe no hispano 0,23 -0,21 0,08 0,08 0,06 0,08

Hombres

América -0,18 -0,21 -0,53 0,87¢ -0,72¢ -0,98¢
América Latina y el Caribe 0,98¢ 0,93¢ 0,93¢ 0,64° -0,17 -0,65°
América del Norte -0,76¢ -0,90¢ -0,85¢ 0,714 -0,59° -0,97¢
Al Gz, 0,92¢ 0,81¢ 0,78¢ 0,42 -0,19 -0,38
Caribe hispano y México

América del Sur 0,97¢ 0,92¢ 0,95¢ 0,64° -0,07 -0,79¢
Caribe no hispano 0,25 -0,22 0,09 0,03 0,11 0,04
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Cuadro 5.3.

Region y subregiones

América

América Latina y el Caribe

Ameérica del Norte

Ameérica Central,

Caribe hispano y México

Ameérica del Sur

Caribe no hispano

r=radio

2= p < 0,05

10-20

0,844

0,91¢

-0,512

0,71¢

0,84¢

0,22

b=p < 0,01

20-24

0,30

0,61°

-0,17

0,16

0,73¢

-0,12

c=p<01

Edad
25-44 45-59
r r
Mujeres

-0,42 0,76¢
0,43 0,27
0,14 0,73¢
-0,13 -0,15
0,80¢ 0,59
0,19 0,33

d=p <001

60-69

-0,66°

-0,76¢

-0,42

-0,31

-0,66"

0,05

70+

-0,96¢

-0,83¢

-0,93¢

-0,39

-0,89¢

0,23



Cuadro 6.1. Datos de mortalidad, por aio, en los paises de las Américas, 1990-2009.

1990-1999 2000-2009
Pais
© = N M g 1N OV N 0 O © = N M < 1 VW N W O
A OO OO OO OO OO0 O OO OO 0O O O O O o o o o o o
Anguila
Antigua y Barbuda

Antillas Holandesas
Argentina
Aruba
Bahamas
Barbados
Belice
Bermuda
Bolivia

Brasil

Canada
Colombia
Costa Rica
Cuba

Chile

Dominica
Ecuador
Estados Unidos
El Salvador
Granada
Guadalupe
Guatemala
Guayana Francesa
Guyana

Haiti
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Cuadro 6.1

1990-1999 2000-2009
Pais
o — o m < n O N~ (o] (o) o — (o] (32) < n O N e} (o))
(o)} (o)} (o)} (o)} (o)} (o)} (o)} (o)} (o)} (o)} o o o o o o o o o o
Honduras
Islas Caiman

Islas Turcas y Caicos

Islas Virgenes Britanicas

Islas Virgenes de los
Estados Unidos

Jamaica

Martinica

México

Montserrat

Nicaragua

Panama

Paraguay

Peru

Puerto Rico

Republica Dominicana

Saint Kitts y Nevis

San Vicente y las
Granadinas

Santa Lucia
Suriname
Trinidad y Tobago
Uruguay

Venezuela

Areas sombreadas en rosa: sin datos disponibles.



Cuadro 6.2. Porcentaje estimado de subregistro de mortalidad en los paises de las Américas,
2009.

Porcentaje

Pais
América
América Latina y el Caribe

América del Norte
Anguila®
Antigua y Barbuda

Antillas Holandesas
Argentina

Aruba
Bahamas

Barbados
Belice
Bermuda
Bolivia
Brasil
Canada
Chile

Colombia

Costa Rica
Cuba

Dominica

Ecuador

Estados Unidos
El Salvador

Guayana Francesa
Granada

Guadalupe

2=2011 b=2006

71
10,4

1,7
9,0

33
ND
4,7
26,5
10,2
1,5
19,0
6,7
ND
6,4
3,0
1,3
21,9
14,8
ND

17,4

1,6
24,7

8,3

1,8

7,2

ND = No disponible

Pais
Guatemala
Guyana
Haiti
Honduras
Islas Caiman

Islas Turcas y Caicos
Islas Virgenes Britanicas

Islas Virgenes de Estados Unidos
Jamaica®

Martinica
México
Montserrat
Nicaragua
Panama
Paraguay

Peru
Puerto Rico

Republica Dominicana

Saint Kitts y Nevis
Santa Lucia®

San Vicente y las Granadinas

Suriname

Trinidad y Tobago

Uruguay

Venezuela

Porcentaje

12,7
20,3

ND
ND
29,8
34,4
7.6
1,2
31,9
9,9
0,5
ND
34,9
14,4
33,1
42,3

50,9
ND

14,8

ND

10,0
8,2

11,1
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Cuadro 6.3. Porcentaje de muertes de intencion no determinada entre las causas externas, en
la Regidn de las Américas y sus subregiones, 2005-2009.

wv
o
o
Region y subregiones o O o
3 E v
IS s E]
< T =
América 7.0 7.2 6,5
América Latina y el Caribe 94 94 9,6
América del Norte 29 2,7 3,5
América Central, Caribe hispano y México 7.8 8,0 6.7
América del Sur 10,1 9,9 10,9
Caribe no hispano 7,7 7,7 7.8
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Cuadro 6.4. Tasas de suicidio por 100.000 habitantes, corregidas para incluir las muertes por
intencién no determinada, no ajustadas y ajustadas segtin la edad, ambos sexos,
en la Region de las Américas y sus subregiones, 2005-2009.

Tasas no ajustadas

Regién y subregiones

América

América Latina y el Caribe

Ameérica del Norte

América Central,
Caribe hispano y México

Ameérica del Sur

Caribe no hispano

Ambos sexos

N
(o)}
N

5,20

11,43

5,06

5,22

7,36

Hombres

12,07

8,22

18,24

8,11

8,18

11,76

Mujeres

3,14

2,10

4,80

1,97

2,13

3,13

Ambos sexos

o
o
N

5,60

11,82

5,34

5,66

8,00

Tasas ajustadas

Hombres

12,66

8,84

18,77

8,56

8,88

12,78

Mujeres

3,32

2,24

5,04

2,01

2,31

3,36
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APENDICES

Cuadro A1.1. Tasas de suicidio por 100.000 habitantes, no ajustadas segun la edad, en los
paises de las Américas, ultimo ano disponible.

50

Pais Ambos sexos  Hombres Mujeres Afo
Anguila 0,82 1,66 0 2009
Antigua y Barbuda 0,89 1,68 0,17 2009
Antillas Holandesas 4,09 6,93 1,55 2000
Argentina 7,25 11,48 3,10 2009
Aruba 6,83 11,68 2,35 2009
Bahamas 1,41 2,60 0,28 2008
Barbados 3,57 5,98 1,32 2008
Belice 4,42 7,55 1,31 2009
Bermuda 4,98 8,50 1,70 2008
Bolivia 0,16 0,22 0,10 2003
Brasil 4,19 6,61 1,73 2009
Canada 12,07 18,99 5,28 2009
Colombia 4,54 714 2,00 2009
Costa Rica 5,96 10,10 1,71 2009
Cuba 16,27 22,57 9,91 2009
Chile 8,75 14,93 2,74 2009
Dominica 1,73 2,74 0,70 2009
Ecuador 5,45 7,51 3,39 2009
El Salvador 8,58 12,48 4,94 2009
Estados Unidos 11,38 18,55 4,48 2009
Granada 1,99 3,51 0,50 2009
Guadalupe 7,71 12,69 3,22 2009
Guatemala 2,12 3,08 1,18 2009



Cuadro A1.1.

Pais Ambos sexos  Hombres Mujeres Ano
Guayana Francesa 8,93 13,48 4,32 2009
Guyana 16,04 24,33 7,71 2009
Haiti 0,05 0,08 0,03 2004
Honduras 3,70 6,01 1,40 1990
Islas Caiman 1,64 2,97 0,36 2006
Islas Turcas y Caicos 2,05 3,19 0,84 2009
Islas Virgenes Britanicas 1,53 2,26 0,78 2009
Islas Virgenes de los Estados Unidos 572 9,47 2,59 2009
Jamaica 0,30 0,48 0,08 2006
Martinica 8,66 15,25 2,86 2009
México 3,50 5,91 1,15 2009
Montserrat 0 0 0 1994
Nicaragua 5,30 7,66 2,96 2009
Panama 5,29 9,00 1,51 2009
Paraguay 3,13 4,26 1,98 2009
Peru 0,99 1,27 0,71 2009
Puerto Rico 8,26 15,33 1,71 2009
Republica Dominicana 1,72 2,80 0,62 2004
Saint Kitts y Nevis 1,98 3,05 0,92 2009
San Vicente y las Granadinas 5,58 10,39 0,69 2009
Santa Lucia 4,84 8,25 1,57 2008
Suriname 14,79 21,84 7,60 2009
Trinidad y Tobago 12,44 20 5,03 2008
Uruguay 10,86 17,44 4,49 2009
Venezuela 4,39 7,22 1,54 2009
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Pais

Anguila

Antigua y Barbuda
Antillas Holandesas
Argentina

Aruba

Bahamas
Barbados

Belice

Bermuda

Bolivia

Brasil

Canada

Colombia

Costa Rica

Cuba

Chile

Dominica
Ecuador

El Salvador
Estados Unidos
Granada
Guadalupe
Guatemala
Guayana Francesa
Guyana

Haiti

Tasas no ajustadas

T

0,24

7,71
6,73
1,11
1,08
3,82

1,88

4,84
11,19
4,92
7,06
12,31
11,68
1,66
6,85
7,74
11,45
1,94
7,39
2,84
8,65

23,44

H

0,50

12,56
10,43
2,07
2,03
6,36

3,10

7,50
17,18
7,92
11,86
19,05
19,27
3,29
9,82
12,28
18,36
3,11
11,80
3,44
11,67

34,69

3,07
3,33
0,20
0,19
1,35

0,73

1,91
5,30
2,02
2,10
5,48

4,26

3,86
3,61
4,74
0,77
344
2,09
5,62

12,07

Tasas ajustadas

T H
0 0
0,22 0,48
7,47 12,11
5,67 8,90
1,04 1,95
0,93 1,73
4,10 6,97
1,49 2,61
4,63 747
9,69 14,64
5,06 8,29
6,97 11,69
9,88 14,97
11,15 18,29
1,60 3,07
7,04 10,24
8,35 14,22
10,11 16,02
2,15 3,52
6,66 10,92
3,53 3,95
9,59 13,39
26,18 40,09

Cuadro A1.2. Tasas de suicidio por 100.000 habitantes, no ajustadas y ajustadas segun la
edad, en los paises de las Américas, 2005-20092,

3,01
2,76
0,17
0,18
1,23

0,39

1,89
4,68
1,99
2,05
4,49

4,12

3,81
3,49
4,23
0,89
2,97
2,38
5,59

12,69



Cuadro A1.2.

Tasas no ajustadas

Pais
T

Honduras

Islas Caiman 1,59
Islas Turcas y Caicos 0,92
Islas Virgenes Britanicas 0
Islas Virgenes de los Estados Unidos 7,29
Jamaica 0,95
Martinica 8,60
México 4,15
Montserrat

Nicaragua 6,67
Panama 5,32
Paraguay 3,96
Peru 0,98
Puerto Rico 7,68
Republica Dominicana

Saint Kitts y Nevis 1,23
San Vicente y las Granadinas 5,51
Santa Lucia 1,19
Suriname 22,79
Trinidad y Tobago 11,47
Uruguay 16,04
Venezuela 3,24
T =Totales H=Hombres = M= Mujeres

3Estandar utilizado: poblacion mundial 2005-2009.

H

3,25

1,78

12,69
1,63
15,37

6,90

10,20
9,16
5,58
1,29

13,98

1,65
9,81
2,44
34,64
19,42
26,01

5,26

M

243
0,29
2,69

1,47

3,20
1,42
2,31
0,68

1,85

0,82

1,11

10,86
3,97
6,74

1,20

Tasas ajustadas

T

1,54

1,15

6,84
0,98
7,54

4,26

7,03
5,49
4,27
1,01

6,84

1,16
5,45
1,20
23,34
10,72
14,24

3,40

H M
3,17 0
2,32 0
0 0
12,30 2,04
1,69 0,30
13,62 2,27
7,16 1,46
11,27 2,97
9,42 1,44
6,13 2,32
1,34 0,67
12,51 1,64
1,52 0,78
9,62 1,14
2,43 0
35,26 11,18
18,30 3,76
23,10 5,94
5,54 1,22
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Cuadro A1.3. Porcentaje de la contribucién del suicidio entre otras causas de muerte, por
sexo y edad, en los paises de las Américas, 2005-2009.

Ambos sexos

3

0,47

Anguila
Antigua y Barbuda
Antillas Holandesas
Argentina
Aruba
Bahamas
Barbados
Belice
Bermuda
Bolivia

Brasil

Canada
Colombia
Costa Rica
Cuba

Chile
Dominica
Ecuador

El Salvador
Estados Unidos
Granada
Guadalupe
Guatemala

Guayana Francesa

5-9

4,8
0,2

0

10-19

o

12,7
83

1,9

6,4

19,5
0
11,7
7,2
0

0
4,0
2,7

12,0

20-24

o

4,1
21,5
58
12,5
9,1

23,0

9,7
6,9
14,3
0
4,9
2,4

83

6,5
9,0
0,3
1,2
1,9

2,2

3,2
15,5
3,3
8,1
8,7
13,0
1,8
4,8
4,0
0
1,6
9,2
1,3

6,5

o o 4559

1,6
3,0
0,4
0,2
0,8

0,9

60-69

o O

0,5
1,1
0,5
0,8
1,6
1,1

0
0,8
0,7

0
0,2
1,0
0,2

0,5

70+

0,2

0,1

0,1

0,1
0,2
0,1
0,1
0,6
0,3
0,1
0,2
0,2

0
0,1
0,2
0,1

04

Total

o



Cuadro A1.3

Ambos sexos

<
Y
N
(o]

Guyana

Haiti

Honduras

Islas Caiman

Islas Turcas y Caicos
Islas Virgenes Britanicas
Islas Virgenes de los Estados Unidos
Jamaica

Martinica

México

Montserrat

Nicaragua

Panama

Paraguay

Peru

Puerto Rico

Republica Dominicana
Saint Kitts y Nevis

San Vicente y las Granadinas
Santa Lucia

Suriname

Trinidad y Tobago
Uruguay

Venezuela

5-9
10-19
20-24
45-59
60-69
70+
Total

O
o]
N
o
N
w

(o)}



Cuadro A1.3

Hombres

PRI o < < fo) o)

o 1 @ Y ‘T ? + 8

h 2 & & @ 8 R 8
Anguila 0 0 0 0 0 0 0
Antigua y Barbuda 0 0 0 0,8 0 0 0 0,1
Antillas Holandesas
Argentina 0,3 13,8 15,7 8,1 1,9 0,8 0,4 1,7
Aruba 0 6,3 0 10,9 33 0,7 0 1,7
Bahamas 0 2,9 2,4 0,5 04 0 0 03
Barbados 0 0 0 1,6 03 0,1 0 0,2
Belice 0 6,0 37 2,6 1,2 0 0,2 1,1
Bermuda 0 0 0 2,7 1,2 0 0 04
Bolivia
Brasil 0,2 2,7 4,0 3,6 1,5 0,6 0,2 1,3
Canada 0,2 18,7 230 18,6 59 14 04 2,4
Colombia 0,2 6,2 54 3,7 1,9 038 03 1,6
Costa Rica 09 9,1 13,7 9,9 4,1 1,2 0,2 2,8
Cuba 0 8,0 9,6 11,3 4,5 2,0 1,0 24
Chile 0,7 19,9 24,1 14,9 5,0 1,6 0,5 34
Dominica 0 0 0 2,7 1,5 0 0,1 0,5
Ecuador 0 93 9,1 5.2 23 1,2 03 23
El Salvador 0,6 5,0 59 4,2 2,2 1,1 04 2,2
Estados Unidos 0,2 12,6 14,6 11,6 41 14 0,5 23
Granada 0 0 0 1,5 03 03 03 04
Guadalupe 0 56 58 10,2 43 1,2 03 2,0
Guatemala 0,2 23 2,4 1,5 0,7 03 0,1 0,7
Guayana Francesa 0 6,3 10,7 55 4,1 0,8 0,8 2,8
Guyana 1,0 14,5 16,4 12,4 3,6 2,0 0,7 4,7
Haiti
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Cuadro A1.3

Pais

Honduras
Islas Caiman
Islas Turcas y Caicos

Islas Virgenes Britanicas

Islas Virgenes de los Estados Unidos

Jamaica

Martinica

México

Montserrat

Nicaragua

Panama

Paraguay

Peru

Puerto Rico

Republica Dominicana
Saint Kitts y Nevis
Santa Lucia

San Vicente y las Granadinas
Suriname

Trinidad y Tobago
Uruguay

Venezuela

5-9

0,3

10-19

11,0

20-24

Hombres

| G

<
6,7 0
0 0
0 0
54 29
1,0 0,2
12,0 4,2
4,0 1,2
0 0
7,2 23
5,8 23
4,2 1,3
1,2 0,5
6,3 3,1
1,5 0
14 0,4
4,5 0,9
15,8 6,6
7.8 24
15,9 51
2,1 1,0

60-69

70+

0,4

0,5

0,2

0,2
0,3

0,3

04

0,1
0,1
0,7
0,3
0,9

0,2

Total
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Pais

Anguila

Antigua y Barbuda
Antillas Holandesas
Argentina

Aruba

Bahamas
Barbados

Belice

Bermuda

Bolivia

Brasil

Canada
Colombia

Costa Rica

Cuba

Chile

Dominica
Ecuador

El Salvador
Estados Unidos
Granada
Guadalupe
Guatemala
Guayana Francesa
Guyana

Haiti

5-9

o O o

10-19

o

10,6

12,5

74

4,1
18,0
10,1

9,6

59

18,7

16,1
13,3

7,5

3,8
25,0

22,5

20-24

1,5

4,3
17,5
7,2
8,7
8,1

19,0

11,7
12,0

8,3

Mujeres
¥ G
89
0 0
0 0
3,5 1,1
5,0 2,6
0 0,2
0,4 0
0,5 0,2
0 0
2,2 0,7
9,8 31
2,3 0,5
3,6 0,8
4,2 2,2
8,2 1,9
0 0
3,8 0,9
3,5 0,5
59 2,2
1,9 0
71 3,6
1,0 0,1
9,1 24
53 1,3

60-69

o O

0,4

0,4

o O o

0,7
0,1
0,2
1,0

0,4

0,3

0,2

0,5

0,6

0,7

70+

0,1

Cuadro A1.3

- B Total

0,5

0,7

0,1

0,1



Cuadro A1.3

Pais

Honduras

Islas Caiman

Islas Turcas y Caicos
Islas Virgenes Britanicas
Islas Virgenes de los Estados Unidos
Jamaica

Martinica

México

Montserrat

Nicaragua

Panama

Paraguay

Peru

Puerto Rico

Republica Dominicana
Saint Kitts y Nevis

San Vicente y las Granadinas
Santa Lucia

Suriname

Trinidad y Tobago
Uruguay

Venezuela

5-9

0,3
0,2

10-19

1,4
4,0

6,3

17,6
6,9
12,0

3,7

29,5
10,1
9,9

4,7

20-24

134
4,5
8,7
29

4,7

14,5
56
15,2

2,8

Mujeres
i3
< <

0 0
0 0
0 0
2,2 2,5
0,3 0,1
4,6 23
1,7 0,3
0 0
3,5 0,6

1,5 0,4
2,5 0,6
0,8 0,2
23 0,9
2,0 0
1,5 0,5

0 0
5,6 29
2,5 0,9
7,5 2,8
1,1 0,3

60-69

o O o o o

0,8
0,2

0,2

70+

o O o o o

0,1

o O O o o o o

04
0,1
0,2

Total

2,2
0,6
0,8
0,3
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Cuadro A1.4. Porcentaje de la contribucion del suicidio entre las causas externas de muerte,
por sexo y edad, en los paises de las Américas, 2005-2009.

Ambos sexos

e > % ¥ 8 8 _
o | | | | | i 3
L 2 & & & 8 & 8
Anguila 0 0 0 0 0 0 0
Antigua y Barbuda 0 0 0 2,0 0 0 0 0,6
Antillas Holandesas
Argentina 0,7 21,2 21,1 18,4 17,2 15,9 10,2 16,0
Aruba 0 12,5 0 202 232 13,0 0 14,6
Bahamas 0 3,2 2,6 1,2 41 0 0 1,8
Barbados 0 0 0 4,7 3,0 4,2 1,7 3,0
Belice 0 10,1 4,5 4,5 58 0 2,5 4,6
Bermuda 0 0 4,7 9,1 0 50 4,2
Bolivia
Brasil 03 44 54 7,5 10,2 9,8 4,9 6,8
Canada 0,3 27,6 29,8 36,2 37,5 27,6 6,7 24,5
Colombia 0,5 10,9 73 5,6 7,0 8,0 5,7 6,6
Costa Rica 1,4 16,5 18,3 18,1 17,7 11,2 2,7 14,1
Cuba 0 14,6 172 267 366 350 109 206
Chile 1,3 32,2 31,9 304 26,6 19,4 10,0 24,4
Dominica 0 0 0 83 16,7 0 5,0 7,1
Ecuador 0,0 20,7 15,0 10,2 9,4 9,5 5,0 10,6
El Salvador 038 9,6 838 7,9 8,6 8,2 4,5 7,9
Estados Unidos 0,4 15,6 17,4 22,3 25,3 24,3 10,2 19,1
Granada 0 0 0 6,2 23 53 73 41
Guadalupe 11,1 6,8 6,6 25,0 30,1 16,7 4,4 16,7
Guatemala 0,6 4,7 3,6 3,0 2,6 2,2 2,0 31
Guayana Francesa 0 19,0 11,8 14,8 22,0 8,7 8,2 13,5
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Cuadro A1.4

Ambos sexos

e > 5 I 3 g _
o ! ! | | | s 2
h 2 & & ©® 8 R g8
Guyana 1,5 32,3 29,0 30,8 20,8 26,2 13,8 25,7
Haiti
Honduras
Islas Caiman 0 0 8,6 0 0 0 38
Islas Turcas y Caicos 0 0 16,7 0 0 0 0 1,9
Islas Virgenes Britanicas 0 0 0 0 0 0
Islas Virgenes de los Estados Unidos 0 53 50 8,5 17,2 11,5 10,0 9,7
Jamaica 2,9 1,5 0,9 1,8 1,9 3,5 1,5 1,7
Martinica 0 10,3 16,9 28,4 31,8 22,7 79 18,9
México 0 12,1 111 9,3 7,5 6,0 3,7 8,0
Montserrat 0 0 0 0 0 0
Nicaragua 0 25,0 24,6 17,5 13,8 10,2 4,0 16,7
Panama 0 10,6 12,4 11,5 12,0 15,0 6,1 10,5
Paraguay 0,4 15,2 11,4 8,7 8.2 9,4 5,6 9,3
Perd 0,7 7,0 6,1 3,4 2,7 2,0 0.8 2,9
Puerto Rico 0 6,1 6,7 12,2 24,1 18,9 10,4 13,0
Republica Dominicana
Saint Kitts y Nevis 0 0 0 3,6 0 0 0 1,5
San Vicente y las Granadinas 0 11,5 10,6 12,6 8,5 56 2,6 9,5
Santa Lucia 0 2,7 0 4,7 4,5 0 2,0 2,7
Suriname 34 409 375 363 375 224 162 316
Trinidad y Tobago 0 11,6 10,8 151 16,6 15,7 9,0 13,5
Uruguay 19 229 284 320 353 296 193 267
Venezuela 0,2 3,3 2,5 3,2 4,8 6,5 4,2 3,3
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Cuadro A1.4

Hombres
Pais
= ¥ ¥ 2 8 -

o | | I | | + 3

L 2 & & & 8 R B8
Anguila 0 0 0 0 0 0 0
Antigua y Barbuda 0 0 0 24 0 0 0 0,8
Antillas Holandesas
Argentina 0,9 204 20,7 18,1 16,5 16,9 16,0 17,2
Aruba 0 7.7 0 203 205 13,3 0 149
Bahamas 0 4,0 30 1,3 338 0 0 2,0
Barbados 0 0 4,9 3,6 56 2,9 34
Belice 0 8,1 4,7 4,8 6,0 0 3,7 4,7
Bermuda 0 0 4,9 9,5 0 0 4,0
Bolivia
Brasil 0,4 3,5 438 6,8 94 102 7.5 6,5
Canada 05 264 299 369 387 299 11,2 289
Colombia 0,6 8.2 6,3 5.1 6,9 8,7 7.7 6,1
Costa Rica 1,9 14,0 17,9 18,0 18,3 12,1 4,5 15,2
Cuba 0 13,8 15,4 26,9 34,4 36,2 19,6 254
Chile 18 298 306 29,1 25,8 20 159 253
Dominica 0 0 0 100 188 0 7.7 8,6
Ecuador 0 145 12,5 9,1 8,9 9,8 6,3 9,5
El Salvador 1,5 6,2 7.0 7.2 9,1 9,0 6,0 7.2
Estados Unidos 0,5 16,7 18,1 233 270 278 169 220
Granada 0 0 0 43 24 7,7 12,0 43
Guadalupe 0 83 72 22,3 25,9 17,1 6,5 16,6
Guatemala 08 33 3,1 2,7 2,8 24 2,7 2,7
Guayana Francesa 0 9,8 14,0 10,6 21,2 9,1 14,3 11,8
Guyana 2,7 24,4 23,1 30,1 20,2 26,7 17,8 24,7
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Cuadro A1.4

Hombres
Pais
= ¥ ¥ 2 8 -

o | | I | | + g

L 2 & & & 8 R B8
Haiti
Honduras
Islas Caiman 0 0 10,0 0 0 0 4,7
Islas Turcas y Caicos 0 0 25,0 0 0 0 0 2,3
Islas Virgenes Britanicas 0 0 0 0 0
Islas Virgenes de los Estados Unidos 0 6,3 53 8,1 14,5 15,0 20,0 9,5
Jamaica 5,6 09 1,0 1,8 1,6 4,3 29 1,7
Martinica 0 11,1 18,2 26,0 29,6 21,1 12,2 20,6
México 0 10,5 10,7 9,0 7,5 6,7 5,6 82
Montserrat 0 0 0 0 0 0
Nicaragua 0 17,6 22,1 16,4 13,6 10,9 6,1 15,4
Panama 0 8,5 12,0 11,7 12,4 16,3 8,8 10,9
Paraguay 0 10,3 9,4 7,6 7,3 10,3 8,2 8,2
Peru 09 4,8 4,8 3,1 2,8 2,2 1,0 2,7
Puerto Rico 0 59 6,3 11,9 24,8 19,5 16,0 13,7
Republica Dominicana
Saint Kitts y Nevis 0 0 0 2,7 0 0 0 1,1
San Vicente y las Granadinas 0 13,0 11,9 12,6 7,5 6,7 4,2 10,2
Santa Lucia 0 3,0 0 4,8 5,6 0 3,2 3,3
Suriname 6,3 31,2 35,1 36,9 38,7 23,6 15,7 31,8
Trinidad y Tobago 0 82 10,1 15,0 16,1 17,1 13,3 13,5
Uruguay 29 23,0 27,4 31,6 343 29,7 28,1 29,1
Venezuela 0,2 2,3 2,2 3,0 4,7 6,5 6,0 3,1
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Cuadro A1.4

Mujeres
Pais
o | = = | a8 -
7 ¢ & 4 & & & Z
Anguila 0 0 0
Antigua y Barbuda 0 0 0 0 0 0 0 0
Antillas Holandesas
Argentina 0,5 23,7 23,5 20,3 19,6 12,9 3,5 12,5
Aruba 333 0 200 333 12,5 0 138
Bahamas 0 0 0 0 5.6 0 0 1,0
Barbados 0 0 0 4,0 0 0 0 1,3
Belice 0 171 3,6 29 4,3 0 0 4,2
Bermuda 0 0 0 0 0 83 4,8
Bolivia
Brasil 0,2 97 107 129 146 83 1,7 8,5
Canada 0 303 292 340 344 224 27 165
Colombia 03 228 16,0 9,9 8,2 49 1,3 9,5
Costa Rica 0 260 209 187 138 74 0,5 10,0
Cuba 0 172 241 258 452 320 40 123
Chile 07 391 396 380 313 16,2 26 210
Dominica 0 0 0 0 0 0
Ecuador 0 372 30,7 18,3 12,5 8,0 2,4 15,7
El Salvador 0 228 230 137 6,1 4.8 16 119
Estados Unidos 03 12,4 14,1 19,1 21,1 16,5 3,1 12,7
Granada 0 0 0 16,7 0 0 0 3,7
Guadalupe 33,3 0 0 41,0 48,7 15,0 1,7 16,7
Guatemala 04 10,2 7,9 5.5 1,9 1,2 03 4,7
Guayana Francesa 0 41,2 0 371 25,0 0 0 19,7
Guyana 0 48,3 47,0 34,2 23,7 25,0 7,0 294
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Cuadro A1.4

Pais

Haiti

Honduras

Islas Caiman

Islas Turcas y Caicos
Islas Virgenes Britanicas
Islas Virgenes de los Estados Unidos
Jamaica

Martinica

México

Montserrat

Nicaragua

Panama

Paraguay

Peru

Puerto Rico

Republica Dominicana
Saint Kitts y Nevis

San Vicente y las Granadinas
Santa Lucia

Suriname
Trinidad y Tobago
Uruguay

Venezuela

5-9

o O o o o

10-19

4,0
8,3

17,5

46,5
211
30,4
11,1

74

53,5
22,9
22,6

10,1

20-24

14,2

40,2
15,7
24,8
10,4

11,5

16,2
34,2

6,4

Mujeres
i3
N <

0 0

0 0

0 0
12,5 27,8
2,5 3,0
53,3 42,9
11,2 7,5
26,4 15,0
10,4 8,8
17,4 13,7
48 24
14,9 20,3
1,1 0
12,5 14,3
0 0
339 33,3
16,3 18,8
33,8 39,0
5,0 5,0

60-69

o O o o

33,3

6,3
8,6
6,1
1,5

16,7

19,5
10,9
29,6

6,8

70+

o

171
39

9,1

Total

10,6
1,6
13,3
7,2

22,3
84
14,3
3,5
9,7

3,7
5,8

31,2
13,5
20,6

4,7
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Cuadro A2.1. Raz6n hombre-mujer de suicidios, por grupos de edad, en los paises de las
Américas, 2005-20092.

Ambos sexos

(o))
7
%]
<

34

Pais

Anguila
Antigua y Barbuda
Antillas Holandesas
Argentina
Aruba
Bahamas
Barbados
Belice
Bermuda
Bolivia

Brasil

Canada
Colombia
Costa Rica
Cuba

Chile

Dominica
Ecuador

El Salvador
Estados Unidos
Granada
Guadalupe
Guatemala

Guayana Francesa

10-19

2,6
1,0

2,0
2,0
1,5
1,9
24
2,2

1,0
1,0
3,7

20-24

4,8

43
3,5
3,4
4,7
2,4
4,5

2,6

2,5
5,2

1,7

25-44

4,4
5,2

59
9,5

4,2
3,4
5,1
6,6
4,6
4,6

3,5
5,2
3,6
1,4
3,9
1,8
1,6

2,5
34

3,9
3,0
6,6
8,7
3,0
4,7

4,3
10,4
3,2

2,7
1,7
3,2

60-69

4,7
23

5,0
33
9,2
79
2,9
73

5,7
10,5
4,2

4,6
2,0

70+

7,2
51
18,2
11,4
4,8
11,6

6,0
9,4
8,5

7,2
24

Total /edad
.
203
g | 4
=z <
4,1 4,0
3,1 3,2
105 11,4
106 94
4,7 5,7
4,3 6,8
3,9 4,0
3,2 3,1
3,9 4,2
5,6 5,7
3,5 33
45 44
2,5 2,7
34 41
3,9 3,8
4,0 3,9
3,4 3,7
1,6 1,7
2,1 2,4



Cuadro A2.1.

Ambos sexos

Total / edad
Pais 3
2=
> 3 ¥ 3 8 ® &
s & 4 4 L& o 32
— N N < O N =z <
Guyana 1,0 1,6 41 4,4 4,8 6,7 2,9 3,2
Haiti
Honduras
Islas Caiman
Islas Turcas y Caicos
Islas Virgenes Britanicas
Islas Virgenes de los Estados Unidos 7,2 2,3 52 6,0
Jamaica 1,0 5,8 2,5 5,6 5,6
Martinica 29 6,1 4,2 4,6 13,5 57 6,0
México 2,0 4,7 5,9 5,7 8,7 159 4,7 49
Montserrat
Nicaragua 1,1 34 53 6,7 10,7 224 3,2 3,8
Panama 1,8 59 89 9,3 9,4 190 64 6,5
Paraguay 1,0 2,6 3,4 3,2 5,7 6,5 2,4 2,6
Peru 0,8 1,5 2,5 4,0 4,2 4,4 1,9 2,0
Puerto Rico 59 6,4 8,2 8,2 59 123 76 7,6
Republica Dominicana
Saint Kitts y Nevis 1,9 2,0 2,0
San Vicente y las Granadinas 6,6 2,9 8,8 84
Santa Lucia
Suriname 0,7 35 4,9 4,4 3,6 24 3.2 3.2
Trinidad y Tobago 1,2 5,0 7,0 49 7,2 7.3 49 49
Uruguay 38 43 41 34 37 6,0 39 39
Venezuela 1,6 4,7 6,1 58 4,3 107 44 4,5

3Estandar utilizado: poblacién mundial 2005-2009.
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Cuadro A3.1. Tasas de suicidio por 100.000 habitantes, por grupos de edad, en los paises de
las Américas, 2005-2009.

Ambos sexos
Pais
o < < fo) fo)
o i i b ok Q +
b ° 8 N < 3 R
Anguila 0 0 0 0 0 0 0
Antigua y Barbuda 0 0 0 0 1,50 0 0
Antillas Holandesas
Argentina 0,07 6,38 13,00 8,81 9,02 1038 1339
Aruba 0 2,68 0 1061 11,09 7,42 0
Bahamas 0 1,11 2,28 0,97 2,40 0 0
Barbados 0 0 0 2,20 0,92 1,43 1,38
Belice 0 4,62 5,51 5.35 6,52 0 5,05
Bermuda 0 0 0 2,77 3,22 0 4,09
Bolivia
Brasil 0,03 2,12 6,00 6,50 7,04 7,19 7,23
Canada 0,01 520 12,31 13,68 1666 11,52 10,74
Colombia 0,07 4,74 9,41 6,18 5,31 6,37 8,42
Costa Rica 0,81 347 1059 10,04 1086 8,87 5.83
Cuba 0,63 2,10 530 1054 17,74 23,63 3861
Chile 0,95 6,26 16,22 15,83 15,66 14,71 14,47
Dominica 0 0 0 1,93 573 0 3,79
Ecuador 0 749 13,62 8,58 7.39 8,42 8,20
El Salvador 0,08 583 1420 12,58 9,74 8,99 8,18
Estados Unidos 0,02 432 1236 1415 1736 1362 1518
Granada 0 0 0 3,72 1,58 455 11,32
Guadalupe 0,57 1,12 3,74 10,55 14,71 8,52 6,43
Guatemala 0,07 2,74 5,96 5.20 3,83 3,59 4,27
Guayana Francesa 0 6,45 9,02 13,75 15,16 578 20,71
Guyana 020 1461 31,79 3936 33,42 44,07 3469
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Cuadro A3.1.

Ambos sexos

<
I
N
o

5,24

Pais

Haiti

Honduras

Islas Caiman

Islas Turcas y Caicos

Islas Virgenes Britanicas

Islas Virgenes de los Estados Unidos

Jamaica

Martinica

México

Montserrat

Nicaragua

Panama

Paraguay

Peru

Puerto Rico

Republica Dominicana
Saint Kitts y Nevis

San Vicente y las Granadinas
Santa Lucia

Suriname

Trinidad y Tobago
Uruguay

Venezuela

5-9

o o o o

0,17

0,03

0,07

0
0
0,38
0
0,13

0,03

10-19

0

2,31
0,38
1,67

3,48

6,19
3,48
4,23
1,09

1,69

0
2,81
0,97

14,47
5,27
6,50

247

20-24

13,38

7,99
0,92
9,68

7,25

15,43
9,92
7,44
1,91

7,19

9,89

33,78
12,67
18,52

5,26

10,77
1,68
11,21

5,90

9,75
7,22
5,08
1,17

9,59

3,94
9,88
2,01
31,66
16,51
17,77

4,44

45-59

12,95
1,04
12,65

4,81

7,62
6,31
4,61
1,21

12,79

519

60-69

4,91
1,86
10,67

4,73

6,01
9,58
5,86
1,18

10,37

3,91

25,76
13,41
23,08

4,72

70+

1,38
12,60

5,81

4,88
8,01
6,94
0,98

12,25

3,89
4,17
32,65
16,18
33,27

6,63
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70

Pais

Anguila

Antigua y Barbuda
Antillas Holandesas
Argentina

Aruba

Bahamas
Barbados

Belice

Bermuda

Bolivia

Brasil

Canada
Colombia

Costa Rica

Cuba

Chile

Dominica
Ecuador

El Salvador
Estados Unidos
Granada
Guadalupe
Guatemala
Guayana Francesa

Guyana

5-9

0,09

0,05
0,02
0,11
0,20
0
0,12
0
0
0,17
0,03
0
0
0,10
0

0,39

10-19

9,17
2,67

2,20

5,96

2,81
6,85
5,70
4,92
3,33

9,06

7,54
5,86

6,69

2,19
2,81
4,66

14,34

20-24

21,34

4,56

9,55

9,66
18,97
14,48
17,16

7,38

26,27

19,49
20,56

20,35

7,33
6,74
18,16

38,77

18,40
1,97
3,75
9,69

5,52

10,62
21,05
10,51
17,19
17,10
25,95

3,84
13,33
22,75
22,04

4,34
17,91

5,91
17,21

63,35

14,23
16,29
3,81
1,90
11,70

6,71

11,48
25,11

9,60
19,27
26,55
26,11
10,71
12,09
19,79
26,72

3,20
22,10

4,79
22,63

54,52

60-69

18,06

10,70

3,27

12,60
17,93
12,33
16,06
35,49

27,15

14,64
18,09
22,77
10,12
14,69

3,11
10,95

78,80

Cuadro A3.1.

Hombres

<
I
N
(o]

14,35

29,47

3,99

10,91

14,23
20,12
18,50
11,52
67,97
31,79

9,09
15,02
16,98
32,04
29,29
13,08

5,18
46,90

71,64



Cuadro A3.1.

Hombres

<
I
N
(o]

10,74

Pais

Haiti

Honduras

Islas Caiman

Islas Turcas y Caicos

Islas Virgenes Britanicas

Islas Virgenes de los Estados Unidos

Jamaica

Martinica

México

Montserrat

Nicaragua

Panama

Paraguay

Peru

Puerto Rico

Republica Dominicana
Saint Kitts y Nevis

San Vicente y las Granadinas
Santa Lucia

Suriname

Trinidad y Tobago
Uruguay

Venezuela

5-9

0,09

0
0
0,75
0
0,26

0,03

10-19

4,67
0,37
2,49

4,66

6,41
4,48
4,28
0,97

2,85

5,58
1,95
12,38
5,64
10,15

2,99

20-24

26,54

16,80
1,91
19,17

12,14

23,91
16,78
10,71

2,28

12,43

19,64

51,85
20,99
29,76

8,62

20,26
2,92
20,81

10,23

16,73
12,91
7,81
1,67

17,60

5,16
16,76
4,14
51,75
29,26
28,69

7,60

45-59

18,42
1,49
21,55

8,34

13,63
11,45
6,95
1,95

24,42

7,59
3,12
59,53
26,20
34,97

6,86

60-69

10,14
3,75
18,41

8,65

11,29
17,45
9,98
1,95

18,91

7,89

42,07
25,81
38,60

7,81

70+

17,56
3,29
28,31

12,40

10,38
16,19
12,77

1,70

26,33

9,01
9,38
49,70
36,63
69,29

13,29
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Cuadro A3.1.

Mujeres

Pais o < < fo) o)

o i i b ok Q +

b ° 8 N < 3 R
Anguila 0 0 0 0 0 0 0
Antigua y Barbuda 0 0 0 0 0 0 0
Antillas Holandesas
Argentina 0,04 3,51 4,44 3,27 417 3,84 3,45
Aruba 0 2,69 0 3,57 6,46 4,60 0
Bahamas 0 0 0 0 1,14 0 0
Barbados 0 0 0 0,63 0 0 0
Belice 0 3,37 1,39 1,02 1,43 0 0
Bermuda 0 0 0 0 0 0 6,74
Bolivia
Brasil 0,01 1,41 2,27 2,51 2,97 2,52 1,97
Canada 0 3,47 5,40 6,19 8,31 5,44 3,94
Colombia 0,04 3,75 4,27 2,06 1,46 1,33 1,02
Costa Rica 0 2,61 3,64 2,61 2,20 2,05 1,01
Cuba 0 1,37 3,11 3,76 893 12,17 14,23
Chile 0,03 4,15 5.89 5,68 5,58 3,74 2,73
Dominica 0 0 0 0 0 0 0
Ecuador 0 7,45 7,61 3,84 2,81 2,58 2,49
El Salvador 0 5,79 8,14 4,38 1,91 1,73 1,80
Estados Unidos 0,01 1,83 3,88 6,09 8,37 5,40 3,76
Granada 0 0 0 3,06 0 0 0
Guadalupe 1,16 0 0 4,56 8,29 3,18 1,82
Guatemala 0,04 2,49 4,02 3,25 2,86 1,53 2,16
Guayana Francesa 0 8,28 0 10,50 7,03 0 0
Guyana 0 1490 2499 1535 1229 1639 10,72
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Cuadro A3.1.

Mujeres

<
I
N
(o]

3,16

Pais

Haiti

Honduras

Islas Caiman

Islas Turcas y Caicos

Islas Virgenes Britanicas

Islas Virgenes de los Estados Unidos

Jamaica

Martinica

México

Montserrat

Nicaragua

Panama

Paraguay

Peru

Puerto Rico

Republica Dominicana
Saint Kitts y Nevis

San Vicente y las Granadinas
Santa Lucia

Suriname

Trinidad y Tobago
Uruguay

Venezuela

5-9

o O o o o o o

0,06

0,04

10-19

o o o o

0,38
0,85

2,29

5,96
2,43
4,17
1,22

0,48

20-24

7,02
2,82
4,08
1,54

1,94

1,45
2,32
0,67

2,14

7,03

45-59

8,13
0,59
5,12

1,46

2,04

10,15

1,18

60-69

o O o o o

0,47

3,18

11,65
3,60
10,42

1,81

70+

0,46
0,85
1,97
0,39

2,14

20,40
5,01
11,60

1,25
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Cuadro A4.1. Métodos de suicidio utilizados, porcentaje del total, ambos sexos, en los paises
de las Américas, 2005-2009.

Ambos sexos

Pais

A E P AR F AH C (@)
Anguila
Antigua y Barbuda 0 100 0 0 0 0 0 0

Antillas Holandesas

Argentina 64,1 3,0 1,2 24,5 0,8 1,0 1,0 4,4
Aruba 60,0 28,6 0 29 0 29 0 57
Bahamas 90,9 0 0 0 0 0 0 9,1
Barbados 0 100 0 0 0 0 0 0
Belice 51,8 411 1,8 54 0 0 0 0
Bermuda 60,0 40,0 0 0 0 0 0 0
Bolivia

Brasil 58,3 15,8 3,6 12,8 2,0 1,2 2,5 3,7
Canadid 44,7 25,1 53 15,0 0,7 2,8 2,7 3,7
Colombia 40,4 27,3 34 24,6 03 1,2 1,8 1,1
Costa Rica 48,8 30,6 1,5 17,1 03 04 1,1 03
Cuba 71,6 10,0 29 24 9,2 09 2,1 1,0
Chile 81,4 6,3 14 72 0,5 0,7 09 1,6
Dominica 0 100 0 0 0 0 0 0
Ecuador 48,8 411 0,2 72 0,1 0,1 04 2,0
El Salvador 15,3 81,6 03 19 0 0,2 0,6 0,1
Estados Unidos 23,4 17,9 2,0 51,0 0,5 1,1 1,8 23
Granada 0 80,0 0 0 10,0 0 0 10,0
Guadalupe 63,5 20,4 4,2 54 1,2 0,6 0,6 4,2
Guatemala 33,8 43,0 0,1 13,2 03 3,0 1,7 5,0
Guayana Francesa 51,4 16,2 0 25,7 1,4 0 2,7 2,7
Guyana 27,3 68,1 0 1,1 1,8 0,5 0,1 1,0
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Cuadro A4.1.

Ambos sexos

Pais

A E P AR F AH @ (@]
Haiti
Honduras
Islas Caiman 333 333 0 0 0 333 0 0
Islas Turcas y Caicos 100 0 0 0 0 0 0 0

Islas Virgenes Britanicas

Islas Virgenes de los Estados Unidos 45,0 12,5 0 27,5 2,5 0 10,0 2,5
Jamaica 74,5 7,8 0 13,7 0 2,0 0 2,0
Martinica 58,7 11,6 8,7 9,4 4,3 4,3 0 2,9
México 74,6 8,6 0,6 12,9 0,2 0,4 1,2 1,5
Montserrat

Nicaragua 30,2 62,4 0 53 0,1 0,5 0,4 1,2
Panama 68,1 21,3 1,1 73 04 0,7 0,8 0,2
Paraguay 49,7 18,6 1,2 24,3 0,3 2,4 2,1 1,4
Peru 180 722 0,1 3,4 0 0,4 0,9 5,0
Puerto Rico 70,1 11,5 1,6 12,0 2,0 0,8 0,6 1,5

Republica Dominicana

Saint Kitts y Nevis 100 0 0 0 0 0 0 0
San Vicente y las Granadinas 33 86,7 0 6,7 0 33 0 0
Santa Lucia 50,0 50,0 0 0 0 0 0 0
Suriname 238 67,1 1,5 3,8 0 1,4 0,2 2,2
Trinidad y Tobago 326 639 0,5 1,5 0,7 0,2 03 03
Uruguay 55,7 4,5 27 294 0,6 4,6 0,9 1,7
Venezuela 62,0 21,2 1,8 12,6 0,4 0,5 0,9 0,5
o Contia
A = Asfixia E = Envenenamiento P = Precipitacién desde un lugar elevado AR = Arma de fuego
F=Fuego/Llamas AH=Ahogamiento = C=Corte/Puncion O = Otros
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Cuadro A4.1.

Hombres
Pais
A E P AR F AH C (@]
Anguila
Antigua y Barbuda 0 100 0 0 0 0 0 0

Antillas Holandesas

Argentina 65,2 2,0 0,8 26,2 0,6 0,8 09 34
Aruba 69,2 23,1 0 3,8 0 0 0 3,8
Bahamas 90,0 0 0 0 0 0 0 10,0
Barbados 0 100 0 0 0 0 0 0
Belice 54,3 37,0 2,2 6,5 0 0 0 0
Bermuda 75,0 25,0 0 0 0 0 0 0
Bolivia

Brasil 62,1 12,3 29 14,4 1,1 1,1 2,6 34
Canadd 471 19,5 4,8 19 0,7 23 3 3,7
Colombia 42,9 21,1 32 28,7 0,2 1,1 2,0 09
Costa Rica 49,8 28,4 1,6 18,3 0,2 04 1,0 0,2
Cuba 81,9 6,4 2,6 29 23 0,7 2,1 1,1
Chile 83,2 4,6 1,0 8,0 0,5 0,6 09 14
Dominica 0 100 0 0 0 0 0 0
Ecuador 53,9 34,0 0,2 9,2 0,1 0,2 0,5 2,0
El Salvador 18,1 78,4 04 2,1 0 0,2 0,7 0,2
Estados Unidos 24,1 12,2 1,9 56,4 04 09 1,9 2,1
Granada 0 75,0 0 0 12,5 0 0 12,5
Guadalupe 71,4 15,1 4,0 5,6 0,8 0 0,8 24
Guatemala 38,4 34,4 0,1 16,0 04 33 1,7 5,6
Guayana Francesa 48,0 12,0 0 32,0 2,0 0 2,0 4,0
Guyana 32,7 63,9 0 1,5 0,5 03 0,2 09
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Cuadro A4.1.

Hombres
Pais
A E P AR F AH C (0]
Haiti
Honduras
Islas Caiman 33,3 33,3 0 0 0 333 0 0
Islas Turcas y Caicos 100 0 0 0 0 0 0 0

Islas Virgenes Britanicas

Islas Virgenes de los Estados Unidos 45,5 6,1 0 333 3,0 0 9,1 3,0
Jamaica 72,1 7,0 0 163 0 23 0 23
Martinica 65,2 7,8 4,3 11,3 3,5 4,3 0 3,5
México 76,3 5.8 0,5 14,2 0,2 0,4 1,3 1,3
Montserrat

Nicaragua 354 55,8 0 6,2 0,1 0,7 0,5 1,4
Panama 696 193 1,2 7.8 0,4 0,8 0,8 03
Paraguay 53,4 12,4 0,7 26,7 0,3 2,8 2,4 1,3
Peru 220 66,5 0,1 5,0 0 03 0,9 5.2
Puerto Rico 72,3 9,2 1,4 12,9 1,5 0,8 0,5 1,3

Republica Dominicana

Saint Kitts y Nevis 100 0 0 0 0 0 0 0
San Vicente y las Granadinas 3,7 85,2 0 74 0 3,7 0 0
Santa Lucia 50,0 50,0 0 0 0 0 0 0
Suriname 262 639 1,1 50 0 1,6 0 23
Trinidad y Tobago 355 609 0,6 1,6 0,6 0,2 04 0,2
Uruguay 59,6 2,6 1,7 314 0,5 2,5 0,6 1,0
Venezuela 64,5 17,5 1,8 14,0 0,4 0,5 1,0 0,4
o Contnia
A = Asfixia E = Envenenamiento P = Precipitacién desde un lugar elevado AR = Arma de fuego
F=Fuego/Llamas AH=Ahogamiento = C=Corte/Puncion O = Otros
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78

Pais

Anguila

Antigua y Barbuda
Antillas Holandesas
Argentina

Aruba

Bahamas
Barbados

Belice

Bermuda

Bolivia

Brasil

Canada

Colombia

Costa Rica

Cuba

Chile

Dominica
Ecuador

El Salvador
Estados Unidos
Granada
Guadalupe
Guatemala
Guayana Francesa

Guyana

59,5
33,3

100

40,0

43,6
371
31,1
43,0
35,3

73,7

100
60,0

100

29,2
42,8
50,9
43,0
22,7

14,1

59,4
91,5
394

100
36,6
68,8
25,0

804

AR F AH

17.8 1,7 2,2

0 0 11,1
0 0 0
0 0 0
0 0 0
0 0 0

Cuadro A4.1.

Mujeres



Cuadro A4.1.

Mujeres
Pais
A E P AR F AH C (0]
Haiti
Honduras
Islas Caiman

Islas Turcas y Caicos

Islas Virgenes Britanicas

Islas Virgenes de los Estados Unidos 42,9 42,9 0 0 0 0 14,3 0
Jamaica 87,5 12,5 0 0 0 0 0 0
Martinica 26,1 30,4 30,4 0 8,7 4,3 0 0
México 67,1 21,5 1,0 7,0 0,1 0,5 0,7 2,0
Montserrat

Nicaragua 13,8 83,1 0 2,4 0 0 0 0,7
Panama 585 347 0.8 4,2 0.8 0 0.8 0
Paraguay 40,6 34,0 23 18,6 03 1,4 1,1 1,7
Peru 104 83,1 0,2 0,4 0 0,4 0.8 4,6
Puerto Rico 54,1 27,1 2,8 6,1 55 1,1 1,1 2,2

Republica Dominicana

Saint Kitts y Nevis 100 0 0 0 0 0 0 0
San Vicente y las Granadinas 0 100 0 0 0 0 0 0
Santa Lucia
Suriname 15,9 77,5 29 0 0 0,7 0,7 2,2
Trinidad y Tobago 19,4 77.8 0 09 09 0 0 09
Uruguay 41,4 11,1 63 223 09 123 1,7 4,0
Venezuela 51,3 37,9 2,1 6,3 0,5 04 0,5 1,1
A = Asfixia E =Envenenamiento P = Precipitacion desde un lugarelevado AR = Arma de fuego
F=Fuego/Llamas AH=Ahogamiento = C=Corte/Puncion O = Otros
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Cuadro A5.1. Tasas de suicidio por 100.000 habitantes, no ajustadas segtin la edad, en grupos
de cinco anos, en los paises de las Américas, 1990-2009.

1990-1994 1995-1999 2000-2004 2005-2009

Pais

T H M T H M T H M T H M
Anguila 0 0 0 0 0 0 8,26 16,65 0 0 0 0
Antigua y Barbuda 061 1,28 0 0 0 0 225 403 062 024 050 0
Antillas Holandesas 523 692 371 450 818 121 277 58 O
Argentina 652 991 309 635 986 284 825 1330 341 771 1256 3,07
Aruba 0 0 0 10,05 21,06 0 674 1137 244 6,73 1043 333
Bahamas 193 35 038 1,17 226 014 200 343 065 1,11 207 0,20
Barbados 582 975 219 635 930 361 199 356 051 108 203 0,19
Belice 1,75 295 051 463 877 035 655 1065 255 382 636 1,35
Bermuda 6,58 13,00 060 729 1089 392 367 542 203 188 310 073
Bolivia 0,16 022 0,10
Brasil 352 547 159 402 644 164 424 679 1,75 484 750 191
Canada 12,74 20,38 524 12,79 2041 530 11,71 1827 527 11,19 17,18 5,30
Colombia 308 489 131 415 646 1,89 567 879 263 492 792 202
Costa Rica 397 666 123 586 1015 149 6,72 1133 193 706 11,86 2,10
Cuba 21,57 2588 17,24 18,97 25,70 12,23 14,55 21,16 787 1231 1905 548
Chile 563 977 163 662 1166 1,75 1025 1764 3,01 11,68 1927 426
Dominica 0 0 0 3,12 508 1,14 364 501 225 166 3,29 0
Ecuador 481 623 342 489 668 313 49 680 3,11 685 982 3,86
El Salvador 891 12,02 59 981 1358 6,24 803 1198 438 7,74 1228 3,61
Estados Unidos 12,21 20,11 4,68 11,18 1839 426 10,77 1753 423 11,45 1836 4,74
Granada 244 494 0o 102 102 101 245 492 0 194 311 077
Guadalupe 805 1360 299 739 11,80 3,44
Guatemala 169 274 063 187 294 081 194 300 092 284 344 209
Guayana Francesa 9,27 1555 2,77 865 11,67 5,62
Guyana 8,88 13,02 4,72 1044 16,62 426 2559 3957 11,53 23,44 34,69 12,07
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Cuadro A5.1.

1990-1994 1995-1999 2000-2004 2005-2009

Pais

T H M T H M T H M T H M
Haiti 0,04 003 005 006 011 0,02
Honduras 370 6,01 1,40
Islas Caiman 206 283 1,34 1,74 3,55 0 0 0 0 159 325 0
Islas Turcas y Caicos 1,56 0 317 3,18 6,26 0 509 983 0 092 1,78 0
Islas Virgenes Britanicas 0 0 0 326 653 0 469 458 481 0 0 0

Islas Virgenes de los

. 4,58 9,66 0 4,77 ,1 4,2 7,2 12, 24
Estados Unidos 6,15 0 9 69 3

Jamaica 0,08 0,16 0 0,11 014 003 09 163 0,29
Martinica 871 1516 299 8,60 1537 269
México 260 449 076 331 566 1,03 374 628 1,25 4,15 690 1,47
Montserrat 0 0 0

Nicaragua 194 275 1,12 605 815 398 7,18 1030 409 6,67 1020 3,20
Panama 496 838 144 551 929 167 532 916 142
Paraguay 217 2,73 1,60 252 341 163 321 429 210 396 558 231
Peru 076 092 059 1,29 157 1,00 087 1,19 054 098 1,29 0,68
Puerto Rico 10 1864 198 827 1547 159 725 1350 146 768 1398 1,85
Republica Dominicana 166 260 069 181 294 064 168 279 0,55

Saint Kitts y Nevis 0 0 0 453 641 269 215 4733 0 123 165 082

San Vicenteyy las 452 9,03 0 627 1211 037 518 954 075 551 981 1,11

Granadinas

Santa Lucia 490 913 085 562 983 157 636 967 3,18 1,19 244 0
Suriname 10,78 1499 6,38 853 1220 4,65 14,08 2058 747 22,79 34,64 10,86
Trinidad y Tobago 12,91 20,70 5,07 12,70 20,02 528 1251 19,76 563 11,47 1942 3,97
Uruguay 433 6,78 186 14,10 23,00 5,73 1597 2626 6,32 16,04 2601 6,74
Venezuela 503 829 1,73 495 820 169 48 798 167 324 526 1,20
T =Totales H=Hombres = M= Mujeres
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Pais

Anguila

Antigua y Barbuda
Antillas Holandesas
Argentina

Aruba

Bahamas
Barbados

Belice

Bermuda

Bolivia

Brasil

Canada

Chile

Colombia

Costa Rica

Cuba

Dominica
Ecuador

El Salvador
Estados Unidos
Granada
Guadalupe
Guayana Francesa

T =Totales H = Hombres

T H M

33 3,6 0

235 246 200

124 133 9.7

10,8 99 139

23,7 26,1 13,6

M = Mujeres

Pais

Guyana

Haiti

Honduras

Islas Caiman

Islas Turcas y Caicos

Islas Virgenes Britanicas

Islas Virgenes de los Estados
Unidos

Jamaica

Martinica

México

Montserrat

Nicaragua

Panama

Paraguay

Peru

Puerto Rico

Republica Dominicana
Saint Kitts y Nevis
Santa Lucia

San Vicente y las Granadinas
Trinidad y Tobago
Uruguay

Venezuela

T

10,4

14,8

13,8

Cuadro A6.1. Porcentaje de muertes deintencion no determinada entre las causas externas,
en los paises de las Américas, 2005-2009.

H

10,3

11,6

13,6

27,0

10,4

M

10,8

27,3

14,3



Cuadro A6.2. Tasas de suicidio por 100.000 habitantes corregidas para incluir las muertes
de intencién no determinada, no ajustadas y ajustadas segun la edad, ambos
sexos, en los paises de las Américas, 2005-2009.

Tasas no ajustadas Tasas ajustadas

» 0
Pais % " % "

% o 2 % < 3

3 s 3 £ o

g 2 2 £ 2 32
Anguila 0 0 0 0 0 0
Antigua y Barbuda 0,24 0,50 0 0,24 0,50 0
Antillas Holandesas
Argentina 7,71 12,56 3,07 8,72 14,26 3,42
Aruba 6,73 10,43 3,33 6,92 10,83 3,33
Bahamas 1,11 2,07 0,20 1,11 2,28 0,40
Barbados 1,08 2,03 0,19 1,08 2,03 0,19
Belice 3,82 6,36 1,35 4,43 747 1,35
Bermuda 1,88 3,10 0,73 1,88 3,10 0,73
Bolivia
Brasil 4,84 7,50 1,91 5,26 8,15 2,09
Canada 11,19 17,18 5,30 11,88 18,11 5,74
Colombia 4,92 7,92 2,02 5,20 8,36 2,15
Costa Rica 7,06 11,86 2,10 7,33 12,33 2,14
Cuba 12,31 19,05 548 12,81 19,87 5,69
Chile 11,68 19,27 4,26 11,68 19,27 4,26
Dominica 1,66 3,29 0 2,21 4,39 0
Ecuador 6,85 9,82 3,86 7,09 10,14 4,05
El Salvador 7,74 12,28 3,61 7,76 12,31 3,62
Estados Unidos 11,45 18,36 4,74 11,81 18,84 4,97
Granada 1,94 3,11 0,77 2,33 3,49 1,16
Guadalupe 7,39 11,80 3,44 7,61 11,99 3,52
Guatemala 2,84 3,44 2,09 3,95 4,78 1,80
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Pais

Guayana Francesa
Guyana

Haiti

Honduras

Islas Caiman

Islas Turcas y Caicos
Islas Virgenes Britanicas
Islas Virgenes de los Estados Unidos
Jamaica

Martinica

México

Montserrat

Nicaragua

Panama

Paraguay

Peru

Puerto Rico

Republica Dominicana
Saint Kitts y Nevis

San Vicente y las Granadinas
Santa Lucia

Suriname

Trinidad y Tobago
Uruguay

Venezuela

o
(o)}
(9]

23,44

1,59

0,92

7,29
0,95
8,60

4,15

6,67
5,32
3,96
0,98

7,68

1,23
5,51
1,19
22,79
11,47
16,04

3,24

Hombres

—_
—_
(o)}
~N

34,69

3,25

1,78

12,69
1,63
15,37

6,90

10,20
9,16
5,58
1,29

13,98

1,65
9,81
2,44
34,64
19,42
26,01

5,26

Mujeres

wn
(o)
N

12,07

243
0,29
2,69

1,47

3,20
1,42
2,31
0,68

1,85

0,82
1,11
0
10,86
3,97
6,74

1,20

Tasas ajustadas

Ambos sexos

e
o
o

25,79

1,59

0,92

7,29
0,95
8,73

434

6,91
5,56
4,16
1,12

7,69

1,64
5,69
1,19
25,30
12,07
16,11

4,03

Hombres

—_
N
—
w

38,14

3,25

1,78

12,69
1,63
15,50

7,23

10,59
9,56
5,84
1,46

13,99

247
10,18
2,44
38,71
20,47
26,12

6,57

Cuadro A6.2.

Tasas no ajustadas

0
©]
x
()
)
0
o

o)
S

<

Mujeres

wn
(o)
N

13,09

243
0,29
2,69

1,53

3,29
1,47
241
0,79

1,85

0,82

1,11

11,73
4,04
6,76

1,41
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